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Von Geshe Michael Roach : Der Garten des Buddha: Tibetische Lehren before purchasing it in order to gage
whether or not it would be worth my time, and all praised Der Garten des Buddha: Tibetische Lehren:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen6 von 6 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Der
Garten der GefhleVon Chrisdoreen TaylorNach der zwlften Geschichte mchte man wieder von Vorne beginnen, denn
man hat den Garten und seine Besucher liebgewonnen. Buddhismus mit Gefhl begegnet einem nicht jeden Tag.
Belehrungen, die ernst doch liebevoll gegeben werden und manchmal erst im Nachhinein sprt der Leser, dass Samen
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in das eigene Herz gefallen sind. Ein kleines, kostbares Buch, das man sich selbst und Menschen, die einem am
Herzen liegen, schenken sollte.5 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. einfach genialVon F.
TaobiasWar anfangs relativ skeptisch muss ich zugeben aber nachdem ich angefangen habe dieses buch zu lesen konnte
ich einfach beim besten willen nichtmehr aufhren und habe es seite um seite verschlungen!es wird auf meiner meinung
nach brilliante weise geschildert wie ein junger weltlicher mensch schritt fr schritt langsam zu seinem wahren ich
findet in dem ihm alle "wichtigen fragen des lebens" detailliert von buddhistischen lehrmeistern erlutert werden. ohne
dabei sehr religis zu wirken. esist einfach logisch erklrt, schritt fr schritt.ein buch fr jedermann und jeder sollte es
gelesen habenmfg :)12 von 14 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Kostbares Juwel!'VVon
majandy.nDieses Buch ist ein Mu, um den tibetischen Buddhismus nicht nur zu verstehen, sondern auch zu fhlen! So
liebevoll und voller Weisheit! Und nach jedem Kapitel ffnet sich ein weiteres Tor zum eigenen Glck! Wer auf der
Suche nach dem Sinn des Lebensiist, findet hier eine logische Antwort.

PressestimmenHchst empfehlenswert.Roach hat mehr a's zwanzig Jahre lang in einem tibeti sch-buddhistischen
Kloster die Lehren der alten Meister studiert, packend, bildhaft und klar vermag er ihre Weisheit darzustellen mit einer
Direktheit, der man sich kaum entziehen kann.KurzbeschreibungAus dem Englischen von Giovanni BandiniWarum
mssen Menschen leiden? Was bedeuten Tod und Wiedergeburt? Wie erlangt man dauerhaftes Glck? In einem
geheimnisvollen Garten erhlt ein junger Mann auf wunder-same Weise Antwort auf seine drngenden Fragen. Die
groen buddhistischen Meister Indiens und Tibets selbst fhren ihn ein in die Geheimnisse des Lebens, wie der tibetische
Buddhismus sie erklrt, angefangen beim Ersten Dalai Lama ber Maitreya, Shantideva und vielen anderen bis zum
Buddha selbst. Jeder der Lehrer hat seine besondere Lektion fr ihn: Meditation, die Uberwindung des Leidens, Karma,
Mitgefhl und die endgltige Befreiung. Roach, der die Lehren der alten Meister selbst jahrelang im Original studiert
hat, gelingt es, diese so plastisch, packend, klar und direkt darzustellen, dass man sich ihrer berwltigenden Weisheit
kaum entziehen kann.Der Verlag ber das BuchHchst empfehlenswert. Library Journal Roach hat mehr als zwanzig
Jahre lang in einem tibetisch-buddhistischen Kloster die Lehren der alten Meister studiert, packend, bildhaft und klar
vermag er ihre Weisheit darzustellen mit einer Direktheit, der man sich kaum entziehen kann. Connection

L eserrezensionen bei Dies ist wahrscheinlich das wichtigste Buch, dasich je gelesen habe. Ein wundervolles kleines
Buch. Geshe Michael Roach kennt nicht nur die Materie, sondern schreibt auch wunderschn. Die tibetischen und
indischen Lehrer, die der Protagonist trifft, sind lebendige und starke Charaktere. Dieses Buch behandelt alle
wichtigen Prinzipien des Buddhismusin einer Art und Weise, da jeder sie verstehen kann. Geshe Michael und dieses
Buch sind etwas ganz Besonderes. Auch wenn man Glck hat, trifft man in seinem Leben nur auf wenige Bcher wie
dieses. Geshe Michael Roach hat den cant put it down-Stil. Definitiv eine must-Lektre fr jeden, der an innerer
Entwicklung interessiert ist.



