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Von ClaudiaKnie: Der Hebammen-Ratgeber fr werdende Mtter und Vter: Umfassendes Wissen aus der
Naturheilkunde fr Schwanger schaft und Geburt (nymphenburger kompetent) before purchasing it in order to
gage whether or not it would be worth my time, and all praised Der Hebammen-Ratgeber fr werdende Mtter und Vter:
Umfassendes Wissen aus der Naturheilkunde fr Schwangerschaft und Geburt (nymphenburger kompetent):

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionenl von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Durch
und durch empfehlenswert!VVon S.Dieser Ratgeber ist eine umfassende, einfhlsame und strkendeBegleitung durch die
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Schwangerschaft.Gut strukturierten und dadurch sowohl als"Leitfaden” Kapitel frkapitel durch die Schwangerschaft
geeignet als auch als Nachschlagewerkfr konkrete Fragen.Besonders wertvoll und hilfreich fand ich die Gedanken und
Anregungen zuden seelischen Vernderungsprozessen der Frau, des Mannes und des Paares.Ein tolles Buch!1 von 3
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Darauf haben wir gewartet!VVon JaseeDies ist endlich ein Ratgeber
zum Thema Schwangerschaft und Geburt, der wichtige und umfassende Informationen zu allen wesentlichen Aspekten
gibt: Krperliche und spirituelle Dimension, Erleben und Verantwortung von Mutter und Kind und Vater,
schulmedizinische und naturheilkundliche Mglichkeiten, archaische und moderne Aspekte. Claudia Knie gelingt es
anschaulich sowohl ganzheitlich informativ al's auch berhrend ber die V ernderungsprozesse der werdenden Eltern und
Kinder zu berichten. Das Buch ist bersichtlich gestaltet, sodass es als Nachschlagwerk benutzt werden kann. Ebenso
macht es Freude dem roten Faden durch die Schwangerschaft Seite fr Seite zu folgen und mit seiner Hinwendung auf
die Innenwelt, die ntige Strkung zu erfahren, sich selbst mit allen Wahrnehmungen ernst zu nehmen. Wer mag, hat mit
der beigelegten CD eine wunderbare Chance, sich eine intensive Zeit fr sich und das Baby zu nehmen, tiefer
einzutauchen in die ohnehin schon mehr prsente Innenwelt und den Kontakt zum Kind zu strken. Ein wunderbares
Buch, das zur Standardausrstung jeder Schwangeren gehren sollte! 1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension
hilfreich. DANKE!Von oktopusDas beste Buch rund um Schwangerschaft und Geburt! Sehr ntzlich ist auch die CD,
die zum Glck ohne berflssiges "Hintergrundgedudel” auskommt. Ich habe die Ehre zum dritten Mal persnlich von der
Autorin in ihrer wertvollen Funktion al's Hebamme betreut zu werden und kann nur sagen:die Frau hat's drauf! Danke!

KurzbeschreibungEinfuhlsam und fachkundig begleitet die Hebamme Claudia Knie durch turbulente Zeiten
krperlicher und seelischer Vernderungen. Schritt fr Schritt kirt sie ber schulmedizinische Untersuchungen auf, stellt
ergnzende alternative Manahmen vor und gibt wertvolle Tipps zur Geburtsvorbereitung sowie fr das Waochenbett. So
lernen werdende Mtter, die Sprache des schwangeren Krpers besser zu verstehen, und knftige Vter, frhzeitig Kontakt
mit dem Kind aufzubauen und die Mutter zu sttzen fr einen achtsamen Umgang mit sich selbst und dem entstehenden
L eben.ber den Autor und weitere MitwirkendeClaudia Knie, 1966 in Mnster geboren, ist Hebamme und
Heilpraktikerin. Schwerpunkte ihrer Ausbildung bilden die klassische Homopathie, die Haptonomie und
Visualisierungstechniken. 1994 grndete sie in Wuppertal mit Kolleginnen eines der ersten Geburtshuser Deutschlands,
seit 2009 arbeitet sie im Geburtshaus Mayenrain in Freiburg. Sie ist Mutter eines Sohnes.



