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Von Christian Schwegler : Der Hypnotherapeutische Werkzeugkasten: 50 Hypnotherapeutische Techniken fr 
gelungene Induktionen und Interventionen  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth 
my time, and all praised Der Hypnotherapeutische Werkzeugkasten: 50 Hypnotherapeutische Techniken fr gelungene 
Induktionen und Interventionen: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3033048072


BegeisterungVon Kerstin BachmeierIch habe den Werkzeugkasten bestellt und bin sehr begeistert. Man sprt Erfahrung 
und ich kann die Ideen und Anleitungen gut in meine Arbeit integrieren.Dieser Werkzeugkasten gehrt in jede 
Hypnosepraxis!0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. DAS Werkzeug fr die HypnoseVon Falk 
AlbrechtKlasse Sammlung von Tools und Werkzeugen, fr den Gebrauch, mit praktischen Tipps fr die Trance und 
Therapie. Man finde alle Techniker wieder, wie man Sie mal gelernt hat. DANKE15 von 17 Kunden fanden die 
folgende Rezension hilfreich. Der Hypnotische WerkzeugkastenVon Isabell 14Das Buch von Christian Schwengler ist 
eine Bereicherung fr mich.Der Strukturaufbau und die Gliederung sind sehr gut verstndlich und nachvollziehbar. Man 
merkt, der "Werkzeugkasten" von Herrn Schwengler ist eine Anleitung aus der Praxis, fr die Praxis. Aber auch 
Anfnger finden hier wertvolle Hilfestellung.Fr mich: Alle Daumen hoch! Das Buch macht einfach Lust auf mehr!

KurzbeschreibungNach Abschluss der Grundausbildung in Hypnosetherapie, geht man als Therapeut voller 
Tatendrang und positiver Energie in die nchsten Psychotherapiesitzungen. Oft wird dieser Tatendrang allein dadurch 
reduziert, dass einem all die guten Ideen und Techniken, die man in den vergangenen Monaten gelernt hat, im 
richtigen Augenblick nicht mehr bewusst zugnglich sind. Eine Reise durch die ganzen Skripte und Lehrbcher, die man 
whrend der Ausbildung kennengelernt hat, ist immer wieder aufwendig und kostet manchmal so viel Zeit, dass man 
doch wieder mit den alten Verfahren weiter arbeitet. Hier will dieses Buch Abhilfe schaffen und auf wenig Raum viele 
Techniken mit noch mehr Anwendungsmglichkeiten darstellen. Hierzu werden die einzelnen Techniken mit Zielen 
und Ablufen genau beschrieben und teilweise zum besseren Verstndnis noch durch Fallbeispiele und Transkripte 
ergnzt.ber den Autor und weitere MitwirkendeChristian Schwegler ist Facharzt fr Psychiatrie und Psychotherapie, 
sowie Arzt fr Traditionelle Chinesische Medizin. Nach einer somatisch orientierten Ausbildung, mit Schwerpunkt 
Rheumatologie und Erkrankungen des Immunsystems, wechselte er in die Traditionelle Chinesische Medizin und 
arbeitete mehrere Jahre am TCM-Zentrum in Konstanz. Angeregt durch die hypnotherapeutische Ausbildung bei 
Ortwin Meiss am MEI-Hamburg, absolvierte er anschliessend eine Weiterbildung zum Facharzt fr Psychiatrie und 
Psychotherapie in der Schweiz. Seit 2007 arbeitet er, neben seiner therapeutischen Ttigkeit, als Dozent fr Traditionelle 
Chinesische Medizin und Hypnosetherapie. 


