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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen10 von 10 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Tolles 
Buch fr StudisVon Astrid HEcht super. Einige meiner Lieblingsgerichte habe ich aus diesem Buch!Ich wohne schon 
lnger in einer Wg, habe das Buch seit einem Jahr und muss sagen, dass ich ziemlich vieles davon sehr, sehr gerne 
koche.Bei allen Rezepten sind Zeichen dabei, die verraten, ob es schnell zu kochen, gnstig, vegetarisch oder gehoben 
usw ist.Gegliedert ist das Buch in die Kapitel "Frhstck", "Snacks", "gehobene" also extravagante Gerichte usw, was 
die Auswahl auch sehr erleichtert.Alle Gerichte sind bebildert, damit man schauen kann obs auch wirklich so 
ausschaun soll ;)Nett ist auch die Einleitung bzw. die letzten Seiten, weil das Buch verrt was alles so in einer Kche 
vorhanden sein sollte (Grundnahrungsmittel, Kochutensilien, usw.)Es wird auch verraten wie man ohne Kchenwaage 
auskommt (das hat mich schon ein paar mal gerettet) und auerdem gibt es viele weitere ntzliche Tipps.Fazit: Preis-
Leistungsverhltnis ist echt spitze und es gibt sehr viele leckere Gerichte die schnell und einfach zubereitet sind.4 von 4 
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Kochbuch? -ja. Fr Studenten? -nicht unbedingtVon Empty TIch habe 
nie gerne gekocht, mehr als Nudeln oder Reis war bei mir meistens nicht drin. In letzter Zeit bekam ich dann Lust, mal 
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ein bisschen meinen Horizont zu erweitern und habe mir dieses Buch gekauft.Ich als Student habe jetzt eine eher 
geteilte Meinung. Die Rezepte sind alle an sich nicht unmglich, also das Niveau ist angemessen. Die Einteilung in 
verschiedene Themen wie "Frhstck" oder "zum Mitnehmen" ist auch sehr sinnvoll. Zudem ist der ganze Schreibstil 
und die "Aufmache" eindeutig fr Studenten gedacht und alles soweit stimmig. Zudem gibt es viele hilfreiche 
Worterklrungen und Tipps.Soweit, so gut.Was fr mich einen faden Beigeschmack hat ist, dass die Rezepte selbst nicht 
unbedingt auf Studenten abgestimmt sind. Klar, viele Gerichte treffen den Geschmack der jungen Leute, aber lassen 
sich nicht wirklich umsetzen. Das fngt bei Kchenutensilien, die in der durchschnittlichen Studentenkche niemals 
vorhanden sind, an, geht weiter mit exotischen Zutaten, die nur sehr umstndlich zu beschaffen sind und endet bei 
Zutaten oder Soen, die man dann nur fr dieses eine Gericht in kleinen Mengen und danach nie wieder braucht. 
Hilfreich wren auerdem przisere Zeiteinschtzungen, denn wenn ich erst beim Zubereiten feststelle, dass mein 
Frhstcksgericht 40 Minuten dauert, vergeht einem schon wieder die Lust. Das klingt jetzt alles vielleicht ein wenig 
dramatischer, als es tatschlich ist, aber vor allem die Kleinstportionen, die ich von einigen Zutaten brauche, sind sehr 
rgerlich, da haben es sich die Autoren etwas einfach gemacht.Mir persnlich fehlt auch ein wenig die "gute Deutsche 
Kche" und eben solche Gerichte, die man von Zuhause kennt und jetzt in der eigenen Kche auch mal ausprobieren 
will. Aber das ist sicherlich Geschmackssache.Also Kochbuch ja, aber viele Gerichte sind nur bedingt auf Studenten 
abgestimmt und teils sehr exotisch.Trotzdem macht man bei dem Preis sicher nichts verkehrt und fr knappe vier Euro 
bekommt man schon eine ganz nette Auswahl, weshalb ich noch vier Sterne vergebe.11 von 12 Kunden fanden die 
folgende Rezension hilfreich. Super kochbuch fr StudisVon Lina217Ich hab das Buch bei meinem Bruder auf dem 
Tisch gesehen, durchgeblttert, und 2 Tage spter selbst bestellt. Der Preis war echt Klasse, und die Rezepte nur zum 
Dahinschmelzen. Es sind sehr einfache drin, die schnell zuzubereiten sind, und nicht 1000 Zutaten brauchen. Ich hab 
bereits einige Lieblingsrezepte, die sich sehr gut fr Abende in Gesellschaft eignen.Kurz und knapp: Super Rezepte, 
super Preis, perfekt nicht nur fr Studenten, nur zu empfehlen!

KurzbeschreibungDu fngst ein Studium an? Dann wirst Du in den nchsten Monaten ganz schn viel um die Ohren 
haben: Partys feiern, Leute kennenlernen ach ja, und ein bisschen lernen. Inmitten dieses Alltagswahnsinns wirst Du 
bald feststellen, dass Du ab und zu auch etwas essen musst. Und nicht nur das, Du musst auch noch selbst kochen! Da 
kommt dieses Buch gerade recht: Mehr als 100 einfache Gerichte, jedes Rezept Schritt fr Schritt erklrt, zu jedem 
Gericht ein farbiges Foto und ntzliche Tipps und Tricks ein Muss fr jede Studentenkche! 


