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Von Susan Magee, Kara Nakisbendi : Der Schwanger schafts-Countdown: Praktische Tippsund ntzliche
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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
Wegweiser zur Schwangerschaft fr DummiesVon Frau BlucherLeichte Lektre voller guten Vorschlge. die Inhalte sind
in 3 Trimester aufgeteilt und wiederum auf die Tage unterteil T: somit gibt esfr jeden Tag etwas zu lesen und ist man


http://f3db.com/pub/links.php?id=3862652955

whrend der Schwangerschaft begleitet. Dadie Autorin(nen) aus dem englischen Sprachraum kommen richtet sich viel
an die Referenzen fr UK und USA. Trotzdem sehr gut auch fr das deutsche Publikum!0 von 0 Kunden fanden die
folgende Rezension hilfreich. Gut, wenn man andauernd brechen mussVon FranziskaDie ersten Tage des Buches sind
jarecht witzig. Allerdings kommt es dann zu einem Wechseln zum Thema: "lch muss die ganze Zeit brechen". Jeden
Tag geht es nur darum wie bel einen doch ist. Wenn man dieses Schicksal nicht teilt, dann ist es mit der Zeit wirklich
nervend. Auch danach finde ich hat das Buch einen eher negativen Ton...0 von 0 Kunden fanden die folgende
Rezension hilfreich. Wann kommt das KindV on strauchiwar ein Geschenk, wie mir berichtet wurde, mit vielen
interessanten tipps und Anregungen hat den einstieg in das neue Ieben und damit verbundene Verhaltensweisen
erleichtert

KurzbeschreibungDieses Buch begleitet die Schwangere Tag fr Tag bis zum errechneten Geburtstermin und darber
hinaus denn beim ersten Kind sind Frauen oft bis zu 14 Tage berfllig. Zwei Expertinnen, eine Mutter und eine
Frauenrztin, gehen auf alle Aspekte der Schwangerschaft ein die Entwicklung des ungeborenen Kindes, krperliche
Beschwerden der Mutter, die Beziehung zum Partner und natrlich die kaum auszuhaltende Spannung. Auerdem geben
Mtter ihre Erfahrungen und kleine Tipps und Tricks weiter.Jede schwangere Frau zhlt die Tage bis zu dem groen
Ereignis, dasihr Leben und dasihres Partners fr immer verndern wird der Countdown luft! Die Autorinnen helfen, das
Warten zu verkrzen, und versorgen die Leser dabei mit ntzlichen Informationen und praktischen Ratschigen.Dieses
handliche Buch ist das perfekte Geschenk fr alle Frauen in anderen Umstnden und ein informativer Ratgeber fr
Partner, Freunde und Familie der werdenden Multter.ber den Autor und weitere MitwirkendeSusan Mageeist Autorin
und Mutter. Sie hat bereits mehrere Sachbcher verffentlicht und lebt mit ihrem Mann und ihrem Sohn in

Philadel phia.Dr. Kara Nakisbendi ist Frauenrztin und Geburtshelferin sowie Ernhrungsexpertin. Sie hat selbst zwei
Kinder.Leseprobe. Abdruck erfolgt mit freundlicher Genehmigung der Rechteinhaber. Alle Rechte vorbehalten."Noch
252 Tage: Du kannst einen Schwangerschaftstest machen - Noch 245 Tage: Dein Baby hat die Gre eines
Sesamsamens - Noch 228 Tage: Der Mythos "morgendliche belkeit" - Noch 184 Tage: Wie man sich nicht
herunterziehen Isst - Noch 178 Tage: Babymbel kosten ein Vermgen - Noch 166 Tage: Dein Partner hat vielleicht
Angst, Sex zu haben - Noch 161 Tage: Deine Ultraschalluntersuchung steht vor der Tr - Noch 167 Tage: Deine Libido
meldet sich zurck - Noch 153 Tage: Ich habe eine Bewegung gesprt - Noch 133 Tage: Dein Baby ist jetzt so gro wie
eine groe Banane - Noch 138 Tage: Nimm dich vor Harnwegsinfektionen in Acht - Noch 112 Tage: Der
Glukosetoleranztest - Noch 91 Tage: Du darfst vielleicht nicht mehr fliegen - Noch 63 Tage: Tief durchatmen - Noch
59 Tage: Zhl die Tritte - Noch 44 Tage: Fr deine Kollegen bist du eine willkommene Abwechslung - Noch 39 Tage:
PDAs haben Nebenwirkungen - Noch 21 Tage: Bereite dich darauf vor, dass das Baby sich ins Becken senkt - 9 Tage
berfllig: Wie ein Arzt die Wehen einleitet”



