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Von Gertrude Kubiena, Johannes Bischko (Vorw.) : Kleine Klassik fr die Akupunktur. Eine einfache 
Einfhrung in die Grundlagen der Traditionellen Chinesischen Medizin  before purchasing it in order to gage 
whether or not it would be worth my time, and all praised Kleine Klassik fr die Akupunktur. Eine einfache Einfhrung 
in die Grundlagen der Traditionellen Chinesischen Medizin: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Positive 
BeurteilungVon ChamajaAls erster Einstieg in das Thema Akupunktur war das Buch ein sehr guter Einstieg in die 
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Materie. Der Artikel ist empfehlenswert.

KurzbeschreibungDas Buch ist bereits ein kleiner Klassiker. Es bringt das Gedankengut der Traditionellen 
Chinesischen Medizin, die den Menschen als Mikrokosmos im Makrokosmos sieht, das Qi-Konzept, die Ying-Yang-
Lehre und die 5 Elemente, Behandlungsregeln und einen berblick ber die Syndrome nach den 8 Prinzipien. Das Buch 
ist sowohl fr Anfnger, sozusagen als Einstiegsdroge , in die faszinierende Welt der Traditionellen Chinesischen 
Medizin als auch fr den Fortgeschrittenen geeignet, weil es wohl einfach, aber auerordentlich bersichtlich und daher 
nicht nur ein Lehrbuch, sondern auch ein kleines Nachschlagewerk ist.ber den Autor und weitere MitwirkendeProf. 
Dr. Mag. Gertrude Kubiena, Fachrztin fr HNO, langjhrige Prsidentin der MedChin (Medizinische Gesellschaft fr 
chinesische Gesundheitspflege) und Sinologin beschftigt sich seit 1972 mit TCM. 


