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Von Stefan Englert : Kleines Handbuch der Chinesischen Phytotherapie before purchasing it in order to gage
whether or not it would be worth my time, and all praised Kleines Handbuch der Chinesischen Phytotherapie:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionenl von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Tolles
BuchVon CorvusDiese Buch ist hervorragend. Kurz und gut Verstndlich werden Grundlagen des TCM erkirt.Die
wichtigsten Kruter werden gut beschrieben, angeordnet nach Wirkungsrichtung.Die huftigsten TCM Rezepturen sind
bersichtlich und kurz aber ausreichend erkirt. Super noch die Vergleichstabellen der verschiedenen Rezepturen in
einem Wirkungskreis (z.B. Milz, Leber) zu einander - geordnet nach Leere/Flle Hitze/Klte.1 von 1 Kunden fanden die
folgende Rezension hilfreich. Klasse!!Von Lisa 11Tolles Buch, sehr detailliert, es steckt groes Fachwissen in diesem
Buch! Ich bin auch rztin in der TCM und kenne den Autor persnlich, wieich finde, ein sehr sehr erfahrener TCM Arzt,


http://f3db.com/pub/links.php?id=3875691660

der mit viel Hingabe arbeitet. Seine Bcher sind Gold wert. Danke! 1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension
hilfreich. tollVVon HimmelblauEin gutes Buch fr den Einstieg in die chinesische Kruterheilkunde. Sogar Bilder der
einzelnen Arzneimittel, ist sehr schn gemacht und eine gute Ergnzung z.B. zum Focks/Willebrandt.

KurzbeschreibungDie Chinesische Arzneimitteltherapie ist das Herzstck der chinesischen Medizin. Dieses Buch bietet
dem Einsteiger eine systematische Anleitung in 3 Teilen, um mit den chinesischen Krutern arbeiten zu knnen. 1. Teil:
Behandelt werden die Grundlagen der TCM mit Hinblick auf die Arzneimittellehre. Hier wird beschrieben, wie der
Therapeut die richtige Rezeptur auswhit, wie er diese an den jeweiligen Patienten anpassen kann, wie er richtig dosiert
und welche Darreichungsformen jeweils empfehlenswert sind. 2. Teil: Die Bausteine einer jeden Rezeptur sind die
einzelnen Arzneidrogen. Hier ist eineillustrierte Materia Medica, die die 120 wichtigsten Einzeldrogen als
Monographien darstellt. Abbildungen der einzelnen Drogen veranschaulichen und vereinfachen das Lernen. 3. Tell:
Stellt die wichtigsten Rezepturen vor. Die Rezepturen sind den fnf Wandlungsphasen entsprechend gegliedert, was
dem Anfnger den Zugang und die bersicht wesentlich erleichtert. Zu jedem Rezept sind der entsprechende
konstitutionelle Typus, Symptome und die genaue TCM-Indikation dargestellt. Fallbeispiele veranschaulichen die
Arbeitsweise mit den Krutern an konkreten Patienten. Ergnzt wird das Buch durch ausfhrliche Register und
Stichwortverzeichnisse. Listen von Importeuren und TCM-A potheken nennen die Bezugsquellen der Arzneimittel zur
praktischen Umsetzung. Eine Adresseliste nennt Aus- und Weiterbildungsmglichkeiten im Bereich der chinesischen
Arzneimitteltherapie.



