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Von Tilmann Moser : Klinisches Notizbuch: Psychotherapeutische Fallgeschichten (Therapie Beratung)  before 
purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Klinisches Notizbuch: 
Psychotherapeutische Fallgeschichten (Therapie Beratung): 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Die 
heilende Kraft der PsychoanalyseVon Winfried BrinkmeierRezension des Buches Klinisches Notizbuch 
Psychotherapeutische Fallgeschichten von Tilmann Moser, erschienen und 2015 bei Psychosozial-Verlag in 35390 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3837924866


GieenISBN 978-3-8379-2486-2Die bekanntesten Bcher des in Freiburg niedergelassenen deutschen Psychoanalytikers 
und Krperpsychotherapeuten Tilmann Moser erschienen in den 1970er Jahren, wie z. B. Repressive 
Kriminalpsychiatrie und Lehrjahre auf der Couch. Letzteres veranlasste den Rezensenten, eine Psychoanalyse 
durchfhren zu lassen.Mit diesem 2015 von ihm vorgelegten Buch zeigt Tilmann Moser, wie sich Psychoanalyse mit 
krpertherapeutischen und gestalttherapeutischen Verfahren verbinden und bereichern kann. Aus seinen langen 
Erfahrungen berichtet er, wie seine Arbeitsweise seine Erfahrungen beeinflusst hat.Das Buch besteht aus zwei Teilen. 
Im ersten Teil geht es um theoretische berlegungen zu der von Moser vertretenen Psychoanalyse, die er in 
Fachzeitschriften, auf Vortrgen und in Aufzeichnungen vertreten hat. Der zweite Teil befasst sich mit 
Fallberichten.Der Autor beschreibt lebensnah und nachvollziehbar. Er besitzt ein hohes Einfhlungsvermgen fr das 
Leid seiner Patienten. Und er kann interessant schreiben. Dies zeigt auch seine umfangreiche eigene Literaturliste, zu 
finden bei Wikipedia. Da befindet sich kein Wissenschaftler in seinem fachlichen psychoanalytischen Elfenbeinturm, 
sondern in diesem Buch schreibt ein Mensch, der Menschen kennt und liebt und seinen Beruf auch im achten 
Lebensjahrzehnt noch mit Freude ausbt. Dabei herausgekommen ist eine interessante Sammlung seiner Gedanken und 
Auffassungern, die nicht nur fr psychoanalytisch ttige Fachleute ein Gewinn ist, sondern auch fr die an Psychotherapie 
interessierten Leser. Ich kann das Buch nur bestens weiterempfehlen; diese Lektre lohnt sich. Mit meiner Bewertung 
gebe ich dem Buch die Hchstpunktzahl von 5 Sternen.4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Fnf 
Sterne ohne jeden VorbehaltVon M. SchmittDas Buch gliedert sich in zwei Teile. Der erste Teil enthlt theoretische 
berlegungen. Sie umfassen eine Vielzahl von bereits in Fachzeitschriften verffentlichten Aufstzen, bisher nicht 
abgedruckten Vortrgen, aber auch ganz neue Aufzeichnungen. Der zweite Teil widmet sich Fallberichten mit 
mnnlichen Patienten. (Fallberichte mit weiblichen Patienten sind im ersten Teil dieses Buches enthalten und in 
"Gromtter, Mtter und Tchter" verffentlicht.)Ein Buch unter einer Flut psychologischer Publikationen, das ich als 'sehr 
empfehlenswert' einstufe? Nein, ein Meisterwerk! Hier erlaubt uns einer der ganz groen analytischen 
Krperpsychotherapeuten - von vielen orthodoxen Psychoanalytikern leider noch immer oft unterschtzt oder gar vllig 
verkannt - einen Einblick in sein Denken und seine therapeutische Praxis. Seine theoretischen berlegungen sind 
umfassend und tiefgrndig, haben aber niemals einen trockenen wissenschaftlichen Stil, seine Deutungen und 
krpertherapeutischen Interventionen sind absolut passend, przise und zugleich extrem einfhlsam.Hier ist ein groer 
Meister seines Faches zur Hchstform aufgelaufen und hat uns ein eindrucksvolles Spektrum seines ganzen Knnens 
gezeigt. Ein Buch, von dem selbst erfahrene Therapeuten noch etwas lernen knnen. Danke, Tilmann Moser.

ProduktbeschreibungPsychotherapeutische FallgeschichtenBroschiertes BuchIn Philosophie, Theologie, Psychologie, 
Politik und sogar Wirtschaftswissenschaft wird der Mensch heute kaum noch als Ganzes wahrgenommen. berall geht 
es um Teilaspekte, Teilidentitten, Einzelthemen, Fragmente oder lose zusammengehaltene Persnlichkeitsanteile, die je 
nachdem, was in einer gesellschaftlichen Situation gebraucht oder abgefragt wird, zur Wirkung kommen. Gebte 
TherapeutInnen vermgen, stellvertretend fr ihre bereits resignierten PatientInnen, die zerstreuten Anteile in der Vision 
einer wiederzugewinnenden Ganzheit zusammenzubringen.Tilmann Moser berichtet im vorliegenden Buch - eine 
Bilanz aus seiner analytisch-krpertherapeutischen Praxis - von herausragenden Erfahrungen, die seine Arbeitsweise 
mageblich beeinflusst haben und durch die er psychoanalytisches Neuland betreten hat. Das Klinische Notizbuch 
dokumentiert, wie Psychoanalyse kreativ durch krpertherapeutische und gestalttherapeutische Verfahren bereichert 
und untersttzt werden kann.

PressestimmenDas Buch ist eine spannende Lektre fr alle, die sich fr dieses Fachthema oder das gesamte Lebenswerk 
von Moser interessieren. Vorbildung in psychoanalytischer und krpertherapeutischer Terminologie ist hilfreich, um es 
besser lesen und verstehen zu knnenAlbrecht Konrad, Ergotherapie und Rehabilitation. Wissenschaft Praxis 
Berufspolitik. 55. Jahrgang, 9/2016Dabei gelingt es Moser eindrucksvoll, die Wahrnehmung fr krpertherapeutische 
Prozesse zu schulen und so ber Patienten zu schreiben, dass ihre Biographien plastisch werden und den Leser berhren. 
Gerd Lehmkuhl, Zeitschrift fr Individualpsychologie 1/2017Die Vielseitigkeit der behandelten Themen, die Krze der 
einzelnen Texte und last but not least Mosers ansprechender Schreibstil machen das Buch zu einer kurzweiligen 
Lektre, der es jedoch keineswegs an Tiefgang mangelt.Frank-M. Staemmler, Gestalttherapie 2/2016Dem Leser 
begegnen Erinnerungen, Zweifel und Forderungen eines langjhrig ttigen Psychotherapeuten, der sich mit dem 
Gehorsam gegenber der reinen Lehre und dem schwindenden Interesse an der klassischen Analyse nicht abfinden 
will.Ingrid Barley, Deutsches rzteblatt PP 3/2016Tilmann Mosers Klinisches Notizbuch ist ein Lesebuch nicht nur fr 
Therapeuten. Auch wen die vom Autor vorgenommene Anordnung irritiert oder wer als streng sprachorientierter 
Psychoanalytiker und Methodiker seinen theoretischen und praktischen Erweiterungen skeptisch gegenbersteht, 
begegnet in den Texten einem engagierten, nachdenklichen, selbstkritischen und originellen analytischen 
Therapeuten.Helmwart Hierdeis, www.socialnet.de am 22. September 2016KurzbeschreibungIn Philosophie, 
Theologie, Psychologie, Politik und sogar Wirtschaftswissenschaft wird der Mensch heute kaum noch als Ganzes 
wahrgenommen. berall geht es um Teilaspekte, Teilidentitten, Einzelthemen, Fragmente oder lose zusammengehaltene 
Persnlichkeitsanteile, die je nachdem, was in einer gesellschaftlichen Situation gebraucht oder abgefragt wird, zur 



Wirkung kommen. Gebte TherapeutInnen vermgen, stellvertretend fr ihre bereits resignierten PatientInnen, die 
zerstreuten Anteile in der Vision einer wiederzugewinnenden Ganzheit zusammenzubringen.Tilmann Moser berichtet 
im vorliegenden Buch eine Bilanz aus seiner analytisch-krpertherapeutischen Praxis von herausragenden Erfahrungen, 
die seine Arbeitsweise mageblich beeinflusst haben und durch die er psychoanalytisches Neuland betreten hat. Das 
Klinische Notizbuch dokumentiert, wie Psychoanalyse kreativ durch krpertherapeutische und gestalttherapeutische 
Verfahren bereichert und untersttzt werden kann. 


