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Von Martina Gonser, Gnter Lffel : Kochen mit Chicore: Vielseitig, lecker und gesund before purchasing it in

order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Kochen mit Chicore: Vielseaitig, lecker und
gesund:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Super
RezepteVon KundeEsiist alles toll und ich danke herzlich.lch weigere mich, eine gewisse Anzahl von Wrtern hier
abzusondern Ich haltgew es fr eilen Zmutung von und werde knftig, sollte diese "Vorschrift" nicht gendert,d.h.
normalisiert, werden, berhaupt keine Bewertung mehr abgeben.

KurzbeschreibungChicoreist ein interessantes und vielseitiges Gemse. Er kann sowohl in der kalten als auch in der
warmen K che verwendet werden. Dass er so gesund ist, verdankt er den Bitterstoffen, diein ihm enthalten sind.


http://f3db.com/pub/links.php?id=3898010554

Deshalb sollte er regelmig auf den Tisch kommen. Dass dies in vielen Geschmacksvarianten mglich ist, zeigt dieses
Kochbuch. Chicore Isst sich sowohl mit Fleisch al's auch mit Fisch sowie mit Obst, Kartoffeln oder Pasta hervorragend
kombinieren und sorgt damit fr immer neue Geschmackserlebnisse.ber den Autor und weitere MitwirkendeMartina
Gonser ist 1956 in Freiburg geboren. Sie hat Germanistik und Anglistik studiert. Heute arbeitet sie als Reporterin beim
Sdwestrundfunk im Studio Koblenz. Schon seit vielen Jahren produziert sie regelmig Rezeptserien fr den "Kochclub"
von "SWR 4 Rheinland-Pfalz".



