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Von Hazel E Nelson : Kognitiv-behaviorale Therapie bei Wahn und Halluzinationen: Ein Therapieleitfaden ...
von Dorothee Klecha und Antonia Barke before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my
time, and all praised Kognitiv-behaviorale Therapie bei Wahn und Halluzinationen: Ein Therapieleitfaden ... von
Dorothee Klecha und Antonia Barke:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Kognitiv-
behaviorale Therapie bei Wahn und HalluzinationenV on Tanja HundsdoerferDas Buch kognitiv - behaviorale
Therapie bei Wahn und Halluzinationen von Hazel E. Nelson, in der bersetzung von Dorothee Klecha und Antonia
Barke, unterteilt sich in 18 Hauptkapitel und hat sich zum Ziel gesetzt, ergnzende Anstze zur Pharmakotherapie bel


http://f3db.com/pub/links.php?id=3794527615

der Schizophreniebehandlung bekannt zu machen. Da sich immer wieder zeigt, dass die Responserate bei zustzlich
kognitiv - behavioral behandelten Patienten hher ist als bei ausschlielich medikaments behandelten.In diesem Buch
wird ausgehend vom kognitiv - behavioralen Modell psychischer Erkrankungen eine Spezifikation dieses Modells auf
Wahn und Halluzinationen vorgenommen, um auf dieser Grundlage ein schissiges und sehr detailliert beschriebenes
Behandlungskonzept vorzustellen. Das Behandlungskonzept wird separat fr Wahn bzw. Halluzinationen dargestellt.
Abschlieend werden vier Kapitel zur Verbesserung von Coping - Strategien, Aufrechterhaltung des therapeutischen
Fortschritts, sicherer Durchfhrung der Therapie und zur Wirksamkeit von kognitiv - behavioraler Therapie
angeschlossen.Insgesamt ist das Buch klar verstndlich geschrieben und definiert jeden vorkommenden Begriff exakt,
so dass dem Leser durchweg klar ist wovon gesprochen wird. Zudem vermittelt die Autorin ein tiefes Verstndnis und
sehr viel Wrme fr die Betroffenen und gibt dem Leser dadurch wertvolle Hinweise zum Umgang mit psychotischen
Patienten.Durch die immer wieder einflieende Erfahrung der Autorin wird dem Leser auch die Angst vor Fehlern
genommen bzw. eine klare Haltung fr den Umgang mit solchen Patienten vermittelt.Besonders hilfreich ist an diesem
Buch, dass sehr viele Aspekte der Erkrankung, sowie der Behandlung angesprochen werden und somit auch
Therapeuten die wenig Erfahrung im Umgang mit Psychosen aus dem schizophrenen Formenkreis haben Sicherheit
vermitteln kann.Das zustzliche Fortschreiben von Fallbeispielen ber die verschiedenen Kapitel illustriert die Inhalte
des Buches ergnzend.Insgesamt vermittelt das Buch ein enormes Wissen und auch wenn man unerfahren in der
Behandlung von Psychosen ist, hat man nach der Lektre das Gefhl in Zukunft gut mit den Symptomen umgehen zu
knnen.Das Buch ist v.a. fr Therapeuten sehr empfehlenswert.

ProduktbeschreibungEin Therapiel eitfaden bersetzt und bearbeitet von Dorothee Klecha und Antonia
BarkeGebundenes BuchDie kognitiv-behaviorale Therapie ...Zur Behandlung von Wahn und Halluzinationen im
Rahmen schizophrener Psychosen kann die kognitiv-behaviorale Therapie erfolgreich eingeSetzt werden: Wird sie
zustzlich zur Pharmakotherapie angewandt, sind eine weitere Reduktion der Symptome und ein verbesserter Schutz
vor Rckfllen mglich. Bei medikamentenresistenten Patienten ist sie die Methode der Wahl, um berhaupt eine
Symptomverminderung zu erreichen. Daher wird die kognitiv-behaviorale Therapie auch in den deutschen Leitlinien
zur Schizophrenie-Behandlung empfohlen.Dieses Buch ist ein klar strukturierter und im klinischen Alltag gut
umSetzbarer Leitfaden zur Behandlung von Patienten mit einer Schizophrenie. Neben der detaillierten Vermittlung
wirksamer Strategien zur Modifikation von Wahn und Halluzinationen liegt der Fokus auf der Entwicklung einer
tragfhigen Therapeut-Patient-Beziehung.... weit mehr as eine zustzliche Behandlungsmglichkeit!

KurzbeschreibungDie kognitiv-behaviorale Therapie ...Zur Behandlung von Wahn und Halluzinationen im Rahmen
schizophrener Psychosen kann die kognitiv-behaviorale Therapie erfolgreich eingeSetzt werden: Wird sie zustzlich zur
Pharmakotherapie angewandt, sind eine weitere Reduktion der Symptome und ein verbesserter Schutz vor Rckfllen
mglich. Bei medikamentenresistenten Patienten ist sie die Methode der Wahl, um berhaupt eine
Symptomverminderung zu erreichen. Daher wird die kognitiv-behaviorale Therapie auch in den deutschen Leitlinien
zur Schizophrenie-Behandlung empfohlen.Dieses Buch ist ein klar strukturierter und im klinischen Alltag gut
umSetzbarer Leitfaden zur Behandlung von Patienten mit einer Schizophrenie. Neben der detaillierten Vermittlung
wirksamer Strategien zur Modifikation von Wahn und Halluzinationen liegt der Fokus auf der Entwicklung einer
tragfhigen Therapeut-Patient-Beziehung.... weit mehr as eine zustzliche Behandlungsmglichkeit! Der Verlag ber das
BuchPraxisnah: Zahlreiche Fallbeispiele veranschaulichen das verhaltenstherapeutische V orgehen Lsungsorientiert:
Empfehlungen und Vorschige fr den Umgang mit hufig auftretenden Problemen Plus: Komprimierter Leitfaden zur
Planung und Durchfhrung der Therapie im Anhangber den Autor und weitere MitwirkendeHazel E. NelsonDr. phil.,
Konziliarpsychologin und klinische Psychologin, Supervisorin, Dozentin



