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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Inhalt 
top, bersetzung flopp!Von KundeEin tolles Buch - htte ich es nur im Original auf Englisch bestellt! Die bersetzung ist 
grauenhaft. Offensichtlich wurde hier einfach Wort fr Wort bersetzt, so dass es im Deutschen dann keinen Sinn mehr 
ergibt oder so verschachtelte Stze dabei entstehen, die man 3x lesen muss, um den Sinn zu erfassen.Beispiele:"Die 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3437244302


Entscheidung darber, ob eine Annahme den Betroffenen schlecht mit der Krankheit umgehen lsst, ist nicht leicht und 
kann nicht allein auf der Basis gefllt werden, dass sie unrational ist." - hh? Und dieser Satz ergibt auch innerhalb des 
Textes nicht mehr Sinn und ist nur ein Beispiel von mehreren. Schade!!!

KurzbeschreibungDie international anerkannten Psychoonkologen Stirling Moorey und Steven Greer geben in dem 
vorliegenden Buch Einblick in ihre jahrzehntelange Arbeit mit Tumorpatienten unter Anwendung der Kognitiven 
Verhaltenstherapie (KVT). Praxisnah und mit viel Einfhlungsvermgen leiten die Autoren zur effektiven Korrektur 
dieser Fehlbewertungen an. Dieses Buch bietet Ihnen einen einfachen, berzeugenden Ansatz zum Umgang mit den 
emotionalen Problemen von Krebspatienten: Schritt 1: Negative Gedanken und Gefhle werden identifiziert (z.B. in 
Rollenspielen oder Tagebuchaufzeichnungen).Schritt 2: Durch die Auseinandersetzung mit diesen Gedanken werden 
diese neu - positiv - benannt und Alternativen dazu gesucht.Schritt 3: In der Realitt wird dieses "neue", "korrigierte" 
Verhalten unter therapeutischer Begleitung getestet und gefestigt.Die Technik ist ohne Vorkenntnisse rasch zu 
erlernen und kann jederzeit und ohne zeitlichen Mehraufwand im Klinikalltag angewendet werden. Besonderes Plus: 
der praxisnahe Aufbau des Buches! Viele Fallbeispiele und BeispieldialogePatienteninformationstexte, Checklisten 
und Fragebgen im Anhangber den Autor und weitere MitwirkendeStirling Moorey Psychiater, fhrender Spezialist fr 
kognitive Verhaltenstherapie (KVT), einer der ersten Therapeuten, der diese Methode noch bei ihrem Begrnder, Aaron 
Beck, in Philadelphia erlernt und jahrelang in der Klinik praktiziert hat.Steven Greer Psychiater, hat jahrzehntelange 
Erfahrung im Umgang mit Krebspatienten und u.a. in England die KVT in der Krebstherapie eingefhrt. Er war es, der 
den Begriff des "Fighting Spirit" in der Onkologie geprgt hat. 


