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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen9 von 9 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Meine 
RettungVon Dagmar Eisermann-BonschDieses Buch hat mich aus einer ultra-orthodoxen Psychoanalyse gerettet. 
Nach 550 teilweise erneut traumatisierenden Stunden und 30 000 DM mhsam aufgebrachtem Eigenanteil, fand ich 
endlich den Weg zu einer heilsamen zweiten Analyse.23 von 29 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
therapiekompassVon frankEine der wenigen erstklassigen ernst zu nehmenden Entscheidungshilfen fr 
Therapieunentschlossene -frustrierte. Kein Esoterikmll, sondern verstndiges Mut-mach-Buch, da insbesondere 
Gleichberechtigung -bepflichtigung von TherapeutIn KlientIn erlutert, ohne Ergtzung an sowieso stndig anders meist 
schlecht benutztem Fachgeschwafel. Schade, dass es an TherapeutInnen mangelt.

Kurzbeschreibung"Psychotherapie ist ein kostbares Gut. Wenn sie glckt, kehrt dem Patienten - wo es sie kaum mehr 
gab - Hoffnung zurck. Milingt die Therapie, hinterlt sie ihn in einem oft schlimmeren Zustand: er fhlt sich um eine 
vielleicht letzte Hoffnung betrogen. Von Gefahren handelt das Buch. Es zeigt sie auf in ihren Nuancen und Stadien: 
die Vorzeichen, die Wirkungen, die Folgen. Jeder der Mitwirkenden kann die Gefahren auslsen: Patient und 
Therapeut; die Verhaltensweisen, die Erwartungen, die Ansprche beider; eine Unvertrglichkeit beider lt aus einer 
wnschenswerten Allianz eine Mesalliance werden. Tilmann Moser fhrt mit dem in Not geratenen Patienten ein 
Gesprch; er fhrt es vertraulich, ein Unter-vier-Augen-Gesprch, das durch die gelegentliche Einbeziehung des 
Psychotherapeuten keineswegs an Intimitt einbt; im Gegenteil, dem Patienten widerfhrt ein Einblick in den mglichen 
Zustand seines Therapeuten, der - seiner Rolle zufolge, die sich der Patient allmchtig wnscht - ebenso unerreichbar 
fern wie erreichbar nah sein kann."ber den Autor und weitere MitwirkendeTilmann Moser, geboren 1938, studierte 
Philologie, Politik und Soziologie; im Frankfurter Sigmund-Freud-Institut absolvierte er seine Ausbildung zum 
Psychoanalytiker, seit 1979 arbeitet er in freier Praxis als Psychoanalytiker in Freiburg. Er hat die klassische 
Psychoanalyse um den krperlichen Aspekt erweitert: zur psychoanalytisch orientierten Krperpsychotherapie. 


