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Von Heiko Hhnsen : Kraftort Garten: Gartengestaltung im Einklang mit Mensch und Natur  before purchasing 
it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Kraftort Garten: Gartengestaltung im 
Einklang mit Mensch und Natur: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen18 von 19 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein 
Landschaftsgrtner schreibt zum Thema Kraftort GartenVon KatharinaDer Author Heiko Hhnsen beschftigt sich seit 15 
Jahren mit Geomantie und ist als Landschaftsgrtner ttig. Eine seltene und daher vielversprechende Kombination in 
einer Person, die ihr wohl erstes Buch noch dazu bei einem renomierten Gartenverlag verffentlicht hat.Hhnsen gliedert 
sein Buch in fnf Kapitel:1. Die lebendige Erde erspren (Geomantie)2. Der Weg zum Kraftgarten (Grundstcksform, 
Wasser, Steine, Holz, Metall)3. Gestalten mit Pflanzen (Boden, Rasen, Bume, Essbares, Duft- und Heilpflanzen, 
Pflege etc.)4. Anlegen und bauen (Eingang, Hnge, Stufen, Wege, Sitzplatz, Mauern etc.)5. Der Alltag im Kraftgarten 
(Meditation, Gartenpflege)Gerne habe ich das Buch durchgeblttert, denn es enthlt eine Menge erstklassiger Farbfotos 
und Skizzen zur Gartengestaltung. Insbesondere die Farbaufnahmen zum Thema Stein sind auergewhnlich. Manches 
htte ich mir allerdings konkreter gewnscht; d. h. mehr Tiefgang in der Theorie und ausfhrlichere Praxisbeispiele (z. B. 
Vorher-/Nachher-Fotos).Fr jemand wie mich, der sich seit rund 10 Jahren mit dem Thema Grten als Kraftorte befasst, 
konnte der Author in seinem Buch wenig wirklich Neues bieten. Fr Leser jedoch, die Authoren wie Brnnle, Pogacnik, 
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Jordan, Storl, Tompkins, Holzer und Steiner nicht kennen, denen auch Begriffe wie Feng Shui, Geomantie und 
naturnaher Garten nur wenig sagen, kann dieses Buch interessante erste Anregungen liefern, um einen Garten als 
Kraftort zu gestalten. Wer tiefer einsteigen will, dem sei insbesondere der Geomantie-Garten-Klassiker von Stefan 
Brnnle empfohlen (Der Paradiesgarten: Grten der Kraft planen und gestalten).4 von 4 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. In Einklang den Garten gestaltenVon Anton61Ich denke Heiko Hhnsen ist hier ein sehr gutes 
Buch gelungen. Er handelt viele Themen ab, um sich einen Garten zu schaffen, mit den man auch in Resonanz treten 
kann. Er gliedert sein Buch in 5 Abschnitte, welche dann Unterkapitel enthalten. Die Abschnitte lauten:Die lebendige 
Erde ersprenDer Weg zum KraftgartenGestalten mit PflanzenAnlegen und BauenDer Alltag im KraftgartenWhrend im 
ersten Abschnitt hauptschlich die Geomantie besprochen wird, und der letzte Abschnitt sich mit Pflege und Meditation 
im Garten beschftigt, sind die Hauptabschnitte ganz klar 2 bis 4.In diesen Teilen geht es unter anderen um den 
Planungsprozess, Energiepunkte, Ordnung und Struktur, die Gestaltungselemente Wasser und Stein, Holz sowie 
Metalle und Kunststoffe. Es werden auch Themen besprochen wie die Macht der Bume, Pflanzengestaltung in den 
sieben Jahreszeiten, Impulse durch Duft-, Heil- und Energiepflanzen. Bei Anlegen und Bauen, herrschen hauptschlich 
die Themen, Wege, Stufen und Treppen, Sitzpltze, Mauern und Hecken sowie Kunstobjekte.Dies sollte jetzt nur eine 
Auswahl der Themen sein, welche alle besprochen werden. Durch die Vielzahl kommen mir manche Themen etwas zu 
kurz, dies sei jedoch zu verzeihen, da der Interessierte hier wirklich umfassend an die Hand genommen wird, und sich 
wirklich bei vielen Themen etwas abschauen kann. Herr Hhnsen versteht es, die Themen so rber zu bringen, dass dem 
Leser vieles wirklich Bildhaft hngen bleibt und eine Umsetzung der daraus entsprungen Ideen auch in der Praxis 
umsetzbar sind. Dies ist fr mich ziemlich wichtig. Denn was ntzen Denkanste, welche zu weit her geholt sind und sich 
schlecht, oder nur mit viel (finanziellem) Aufwand, im Garten umsetzen lassen.Fazit: Rundum gut gelungenes Buch. 
Die Abbildungen machen Lust, sich gleich selbst an das Reibrett zu setzen um zu planen.Noch etwas persnliches: 
Nachdem ich das Buch Der Paradiesgarten: Grten der Kraft planen und gestalten von Stefan Brnnle gelesen hatte, war 
ich auf der Suche nach einem Buch, der den richtig gut aufbereiteten Inhalt Brnnles mit in der Praxis umgesetzten 
Vorschlgen aufwartet. Dies macht Brnnle nmlich nicht. Nachdem Hhnsen in diesem Buch von Kraftgarten und 
Geomantie spricht, erstand ich es. Meine Vorstellungen kann jedoch auch Hhnsen nicht erfllen. Zur Verdeutlichung 
nenn ich mal nachstehendes:In der Geomantie haben bestimmte Bume oder sagen wir Pflanzen bestimmte Energien. 
Diese kann man untersttzen, wenn man den Pflanzort richtig auswhlt. Nun sollte man fr entsprechenden Zweck 
bestimmte Pflanzen und Pflanzorte zusammenbringen. Mit den Feinstofflichen kann man dann noch arbeiten in dem 
man sogenannte Zeugen bei der Pflanzung mit anbringt. Es ist mglich, so Energiepunkte oder auch Linien zu schaffen 
und den Garten mit sich in Einklang zu bringen, dass Resonanzen entstehen, aber auch bestimmte Atmosphren 
geschaffen werden knnen.Hiervon gibt es in diesem Buch keine Beispiele. Es ist zwar von Energielinien die Rede, 
doch wie diese Erstellt und was berhaupt mglich ist, erfhrt der Leser hier nicht. Unter geomantischen Gesichtspunkten 
finde ich dieses Buch ziemlich drftig.5 von 6 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein super Einstieg und 
berblickVon SchmidDieses inhaltlich und auch sthetisch gelungene Buch vermittelt einen guten berblick und Einstieg 
in die geomantische Gartengestaltung. Der Autor beschftigt sich beruflich seit 15 Jahren damit, Orte der Kraft im 
persnlichen Resonanzfeld, dem eigenen Grundstck, zu erforschen und zu erschaffen - und das sprt man. Es ist ihm ein 
groes Anliegen und er bringt viel Erfahrung mit. Dabei ist er nie dogmatisch, auch wenn er Anleihen im Feng Shui, im 
Keltischen Kreuz oder etwa der Drachenkraft macht. Das gefllt mir ganz besonders, denn oft wird ein Garten durch 
diese Modelle mehr vergewaltigt als bereichert. So gibt er zwar eine Flle von Mglichkeiten und sehr brauchbare 
Vorschlge, doch letztlich ist dies ein Buch, die eigene energetische Empfindungsfhigkeit zu strken, offen zu sein und 
sich inspirieren zu lassen. Besonders fr die Planung kann ich es empfehlen, so ist manch ein nicht rckgngig machbarer 
Fehler zu vermeiden. Doch auch fr kleinere Vernderungen und nachtrgliche Eingriffe ist es sehr brauchbar.Dies ist ein 
sehr persnliches und gleichzeitig sachliches Buch, der Autor setzt deutlich eigene Schwerpunkte und wirft einen ganz 
unblichen Blick auf die Gartengestaltung. Er zeigt den Weg auf von der Deutung der Grundstcksform bis zum 
Meditationsplatz im Garten, spricht ber energetische Zentren und flieende, vernetzende Formen, ber Struktur und 
Anleihen in der Landschaft, so wie es in Japan bekannt ist. Er betont die stimmige Verwendung der Elemente wie 
Wasser, Stein, Holz, Metall und des Gartenbodens. Er gibt ausgezeichnete Impulse zum Gestalten mit Pflanzen und 
zur der Ausformung etwa von Eingang, Wegen, Sitzpltzen... alles unter dem Gesichtpunkt der energetischen 
Stimmigkeit und der Kraftqualitt, der Geomantie. Der Garten wird so zum persnlichen Transformations- und 
Schulungsweg.Man braucht in dieser Hinsicht keine Vorkenntnisse, nicht einmal der Begriff Geomantie" muss 
bekannt sein. Selbst fr eingefleischte Geomanten wird der ein oder andere Leckerbissen dabei sein, doch es ist eher fr 
Anfnger gedacht.Ein hilfreicher Einstieg, mit keinem der in Flle vorhandenen Gartenratgeber vergleichbar.

KurzbeschreibungEs gibt Orte, an denen wir uns sofort wohlfhlen, da sie Kraft und Harmonie ausstrahlen. Das Wissen 
um solche Kraftorte ist uralt, und jeder von uns kann sie spren. Doch warum berhren uns manche Pltze und andere 
nicht? Wie entdeckt und gestaltet man sie im eigenen Garten? Dieses Buch zeigt, wie Sie Ihren Garten beleben und ihn 



in eine Quelle der Erholung und Kraft verwandeln knnen. Denn jeder von uns kann seine Wahrnehmung schrfen und 
sich fr seine Umgebung ffnen.ber den Autor und weitere MitwirkendeHeiko Hhnsen beschftigt sich seit ber 15 Jahren 
mit Geomantie, einer ganzheitlichen Erfahrungswissenschaft, die das kraftvolle Potenzial von Orten aufsprt und durch 
eine individuelle Gestaltung ihre harmonische, natrliche Ausstrahlung frdert. 


