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Von --- : Kreativ kochen - Smoothies before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my
time, and al praised Kreativ kochen - Smoothies:

KundenrezensionenHilfreichste KundenrezensionenO von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. okVon
Mario HeerenUm etwas erfahrung mit dem Gert zu bekommen und ein paar |deen fr Rezepte ein nettes Buch.Man
lernt den Umgang.Die Ideen komen dan ganz von aleine

KurzbeschreibungSmoothies sind der perfekte Vitamincocktail zum Start in den Tag oder eine wunderbar fruchtige
Erfrischung an einem heien Sommertag. Fr die Zubereitung der leckeren Drinks wird nicht mehr bentigt als ein Mixer.
Smoothies sind nicht nur gesund und lecker, sondern auch unglaublich vielfltig! Man kann Frchte auf


http://f3db.com/pub/links.php?id=3895555541

unterschiedlichste Weisen je nach Geschmack kombinieren um traditionelle Fruchtsmoothies zuzubereiten, z.B. einen
Erdbeer-Smoothie oder auch etwas ausgefallenere, wie einen Smoothie " Sunrise Surprise”.



