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die Krperpsychotherapie als erlebniszentriertes Psychotherapieverfahren: Das Buch zeigt, welche Bedeutung 
wissenschaftliche Theorien zu den Themen Embodied Mind, Embodiment, Krpererleben, Gedchtnis, Emotionen oder 
kindliche Entwicklung fr eine Einbeziehung des Krpers in die psychotherapeutische Behandlung haben.Seit vielen 
Jahren sind verschiedene Anstze zur Therapie mit dem Krper entstanden. Dieses Buch erarbeitet eine einheitliche 
Konzeption auf der Basis der aktuellen Wissenschaft. Gezeigt wird eine Psychotherapie, die neben bewussten und 
unbewussten kognitiven und emotionalen Prozessen immer auch Prozesse des Krpererlebens, des Krperausdrucks und 
der Krperkommunikation einschliet.Leserstimmen: " Eine meisterliche Grundlegung der Krperpsychotherapie (David 
Boadella)." - "Geuter has produced a highly original book with a sophisticated and thorough theoretical perspective. 
We here get Geuter at his best (George Downing)." - "Geuter ist es hervorragend gelungen, bei Wrdigung der 
unterschiedlichen krperpsychotherapeutischen Schulen eine bergreifende, theoretische Grundlage zu entwickeln und 
praxisrelevant darzustellen (Jrgen Kriz)." - "Das Buch ist eine Fundgrube, es informiert auerordentlich fundiert ber 
Krperpsychotherapie. Der Autor begrndet sehr genau, dass jede Art von Psychotherapie den Krper einbeziehen sollte. 
Ein fr alle Psychotherapeuten hchst empfehlenswertes Buch (Luise Reddemann)." 

Pressestimmen Es gibt zurzeit kein anderes Buch, das diesen wertvollen, weil umfassenden psychotherapeutischen 
Ansatz den Lesenden so systematisch, klar und verstndlich nahebringt. (Prof. Dr. med. Dirk Revenstorf, in: 
Psychotherapeutenjournal, Heft 2, 2017) erfllt alle Erwartungen, die man im universitren Kontext an ein 
wissenschaftliches berblickswerk hat, und bietet eine potenzielle Bereicherung vor allem der akademischen 
Psychologie im Sinne einer Erweiterung um das Krpererleben. leistet das Buch einen wichtigen Beitrag zur aktuellen 
Diskussion um Grundlagenkonzepte der Krperpsychotherapie ein sprbares Gewicht als eigene Wissenschaft im 
psychotherapeutischen Diskurs. (Benajir Wolf, in: Motorik, Jg. 39, Heft 1, 2016)... eine Schatzkiste hchst praktischer 
Theoriebildung, in der sich die wesentlichen Theorieanstze der Krperpsychotherapie in enger Anbindung an praktische 
und wissenschaftliche Belege wiederfinden. Fr Krperpsychotherapie und Psychotherapie liegt jetzt nicht nur ein 
Kompendium und Studienbuch, sondern auch eine gemeinsame Diskussionsgrundlage vor ... (Susanne Hofinger, Prof. 
Dr. phil. habil. Sabine C. Koch, in: krper tanz bewegung, Jg. 4, Heft 3, 2016)... Das umfangreiche Buch wird als 
Kompendium fr alle Forscher und Praktiker unentbehrlich werden ... (Bernd Kuck, in: buchbesprechungen-
psychotherapie.de, 7. Dezember 2015) mit einem berzeugenden, wissenschaftlichen und praxeologischen Fundament 
meisterlich gelungen, eine differenzierte, spezifizierte, wissenschaftlich-diskursiv beleuchtete Grundlegung der 
Krperpsychotherapie zu schaffen. ... wird viele krperpsychotherapeutische KollegInnen fruchtbar anregen ... (Ulrich 
Sollmann, in: .de, 2. Juni 2015) die bedeutendste Fundgrube fr die historische und aktuelle Entwicklung der 
Krperpsychotherapie. ... immensen Theoriekenntnisse sind unterfttert mit Fallbeispielen ... Das umfangreiche Buch 
wird als Kompendium fr alle Forscher und Praktiker unentbehrlich werden ... (Tilmann Moser, in: PP Deutsches 
rzteblatt fr Psychologische Psychotherapeuten und Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten, Heft 9, September 
2015) ein Meilenstein meisterlich gelungen, eine differenzierte, spezifizierte, wissenschaftlich diskursiv beleuchtete 
Grundlegung zu schaffen einerseits berufspolitisch von Bedeutung, andererseits kann das Buch auch als Abschluss 
einer jahrzehntelangen Entwicklung im Bereich Krperpsychotherapie verstanden werden ... (Ulrich Sollmann, in: 
Psychotherapie-Wissenschaft, psychotherapie-wissenschaft.info, Jg. 5, Heft 1, 2015)Rezension"Das Buch prsentiert 
einen wissenschaftlichen, gut leserlichen berblick ber alle relevanten Aspekte des weiten Feldes der 
Krperpsychotherapie. Auf der Basis seines umfangreichen Hintergrundwissens diskutiert der Autor die verschiedenen 
Themenbereiche ausfhrlich und untersttzt seine jeweilige Position sehr anschaulich mit Therapiebeispielen, welche 
seine jahrzehntelange therapeutische Praxis widerspiegeln. ... Das Buch erfllt alle Erwartungen, die man im 
universitren Kontext an ein wissenschaftliches berblickswerk hat und bietet eine potentielle Bereicherung vor allem 
der akademischen Psychologie im Sinne einer Erweiterung um das Krpererleben..." (Dr. Benajir Wolf,Philipps-
Universitt Marburg) 


