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Von Murielle Rousseau : La cuisine verte: Meine schnsten vegetarischen Rezepte aus Frankreich (Illustrierte 
Lnderkchen / Bilder. Geschichten. Rezepte)  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth 
my time, and all praised La cuisine verte: Meine schnsten vegetarischen Rezepte aus Frankreich (Illustrierte 
Lnderkchen / Bilder. Geschichten. Rezepte): 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen5 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Auch 
fleischlos hat Frankreich eine tolle breit gefcherte Kche zu bieten.Von touche--toutICH LIEBE ES!!!Wie auch die 
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anderen beiden Bcher von Murielle Rousseau, die ich wirklich griffbereit im Regal stehen habe, ist dieses Buch sehr 
liebevoll illustriert.Fotos, nostalgische Bilder Schriftzge, Postkarten, kleine Geschichten mit aus der Familie lassen 
mich dieses Kochbuch immer mal wieder in die Hand nehmen.Erinnerungen an ein Familien-Picknick, an den 
fahrenden Landbcker, ein kleiner Ausflug in die Bretagne ... man fhlt sich mitten drin im Familien-Geschehen.Inhalt:- 
Zum Aperitiv - Les Apritifs- Suppen - Les Soupes- Salate - Les Salades- Tartes Quiches - Tartes Quiche- Kse Eier - 
Fromage Oeufs- Maronen Kartoffeln - Marrons Pommes de Terre- Eintpfe - Plats Mijots- Gemse - Lgumes- Die 
Geschichten - Les HistoiresZahlreiche landestypische wirklich sehr vielfltige vegetarische Rezepte die sicherlich auch 
gut zu einem vegetarischen Men kombinieren lassen.z.B.: Orangen-Quitten-Brot, Rouille la Rousseau, Cake mit 
Ziegenkse und Rosinen, nordfranzsische Biersuppe, Gemsesuppe aus der Auvergne, gebackener Camembert mit Salat, 
Puy-Linsensalat mit Krutern, Auberginensalat mit Paprika, Brotpfanne aus der Auvergne, Spargelkuchen, Tomaten-
Olivenclafoutis, gratiniertes Landbrot, elsssische Kartoffelkle, weie-Bohnen-Eintopf, Cidrerotkohl mit Maronen, 
Spinatsauce, Karotten in Zitronenl usw. usw.Die Rezepte sind leicht verstndlich geschrieben und werden von tollen 
Fotos (Zutaten oder fertiges Gericht) begleitet.Das alphabetische Register ist nach einzelnen Zutaten sortiert.5 von 5 
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. ...direkt ein zweites Exemplar zum Verschenken gekauftVon Florian 
BergerEin wirklich mit viel Liebe (zum Detail) geschriebenes und illustriertes Buch. Da ich von Haus aus durchaus 
"fleischlastig" koche und esse, war ich vorher ziemlich skeptisch. Von den ersten 6 probierten Rezepten berzeugten 
dann aber alle restlos. Werde also zuknftig fter vegetarisch kochen, und das war ja auch irgendwie die Absicht beim 
Kauf des Buches. Wenn das nur halbwegs so weitergeht bin ich mehr als zufrieden. Habe direkt eine zweites Exemplar 
bestellt, da das Buch auch ein tolles Geschenk ist.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ich bin 
sehr zufrieden mit dem Kochbuch.Von Gabriele S.Ich bin sehr zufrieden mit der Qualitt der Rezepte, das man sie 
schnell und gut nachkochen kann und das sie lecker sind.

KurzbeschreibungVive la France vgtarienne! Zahllose Kochbcher huldigen der franzsischen Kche. Doch dieses ist 
anders, denn ber 100 Rezepte zeigen, dass es sich auch vegetarisch leben lsst wie Gott in Frankreich! Ein groes 
Kapitel ist dabei allein der schnen Tradition des Apritif gewidmet. Begleitet werden Murielle Rousseaus 
Familienrezepte von atmosphrischen Geschichten ber das Leben in Paris und auf dem Land sowie von zahlreichen 
nostalgischen Fotos. Wer an die franzsische Kche denkt, dem fllt zum Beispiel die berhmte Pariser Zwiebelsuppe, das 
Ratatouille oder ein Souffl ein: allesamt Klassiker und vegetarisch. In diesem Kochbuch finden sich bewhrte Rezepte 
und neue Kreationen aus Murielle Rousseaus Familienkochbuch: kstliche Kleinigkeiten zum Apritif, dazu Suppen, 
Salate, Tartes und Quiches, raffinierte Gemsegerichte sowie delikate Speisen mit Kse und Kastanien. Formidable! 


