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Von Lore Perls : Leben an der Grenze: Essays und Anmerkungen zur Gestalt-Therapie (EHP - Edition 
Humanistische Psychologie)  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all 
praised Leben an der Grenze: Essays und Anmerkungen zur Gestalt-Therapie (EHP - Edition Humanistische 
Psychologie): 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen7 von 7 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein 
praxisnahes GestaltbuchVon Gilbert ThenJa, ich finde es sehr interessant und hilfreich, besonders fr alle, die in einer 
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Therapieausbildung sind. Kontakt, Sttze und Grenze in ihrem Zusammenhang als Wesentliches der Gestalttherapie 
davon habe ich sonst nirgendwo so prgnant und einleuchtend gelesen. Ich habe auch beim ersten Mal lesen ihre Stze 
verstanden. Im Unterschied zu dem Standardwerk "Gestalttherapie" (Perls, Hefferline, Goodmann) Laura Perls konnte 
ich durch dieses Buch auch ein wenig als Mensch kennen lernen. Es ist ein unverzichtbarer Beitrag fr Theorie und 
Praxis der Gestalttherapie.[...]2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Qualitt in Therapie.Von 
KundePraktisch. Back to the basics. Logisch. Weise. Noch immer sehr aktuell. Bestimmt ein Buch fr alle die mit 
Menschen arbeiten16 von 23 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Die "Mutter" der GestalttherapieVon 
Ein KundeLeider das einzige Buch, das Lore Perls selber geschrieben hat - auch wenn manche behaupten, dass sie viel 
an den frhen Texten von Fritz Perls beteiligt war! Erst seit ihrem Buch habe ich begriffen, wie wichtig der Beitrag der 
Gestalttherapie zur modernen Klinischen Psychologie ist - vorher habe ich Gestalttherapie eher fr eine 
Lebenseinstellung von kalifornischen Hippies gehalten.

Pressestimmen'Fr mich ist es wichtig, keine therapeutische Rolle zu spielen, sondern den Klienten so zu begegnen, wie 
ich im Augenblick bin: mich mit meinem Hintergrund, mit allem, was mir an Erfahrung, Wissen und Geschick zur 
Verfgung steht, in der gegebenen Situation in den Dienst des Dialogs, der Begegnung zu stellen.'Laura 
Perls)KurzbeschreibungDie Mitbegrnderin der Gestalttherapie legte mit ihrem einzigen Buch einige schon historisch 
gewordene, grundlegende Texte vor: - Erziehung zum Frieden; - Anmerkungen zum Mythos des Leidens und der 
Sexualitt; - Der Psychoanalytiker und der Kritiker; - ber die Psychologie des Gebens und Nehmens; - Sttzung 
(Support); - Zwei Beispiel fr Gestalttherapie; - Der Gestalt-Ansatz; - Anmerkungen zu Angst und Furcht; - Einige 
Aspekte der Gestalttherapie; - Grundlegende Begriffe und Konzepte der Gestalttherapie; - Commitment; - Jeder 
Roman ist eine Falldarstellung; - Ein Workshop; - Leben an der Grenze / Gesprch mit Milan Sreckovic. 


