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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Mrchen, 
die Mut machen, sich selbst zu finden...Von EvelynSinn des Lebens heit: Reife und mutiges Bekenntnis zu sich selbst, 
denn mit dem Tod ist nicht zu verhandeln.Aber wie geht das: Gelingendes Leben?Christiane Lutz, Psychoanalytikerin 
aus Stuttgart, lsst uns ganz im Sinne C. G. Jungs teilhaben an ihrer reichhaltigen Kenntnis der Mrchenwelt. Passend zu 
den Entwicklungsphasen unseres Lebens erfahren wir ber ,Hans mein Igel` und ,Der Hund mit den kleinen Zhnen` wie 
frhe Prgungen - bereits im Mutterleib - Weichen fr Schicksal oder Chancen der eigenen Lebensgestaltung legen. 
Geschwister knnen dabei neben den Beziehungen zu Mutter und Vater untersttzend oder hemmend wirken. Den 
Schatten, die dunkle Seite bei uns selbst, bewusst wahr zu nehmen und den Schritt zur Selbstwerdung zu wagen, stellt 
eine groe Herausforderung dar. Die Entwicklung zur eigenen Individualitt bedeutet auch, sich mutig aus der Symbiose 
mit Bruder oder Schwester zu befreien. Mit Hilfe einer weisen Frau kann eine Braut ihren Platz finden. Und zum Glck 
gibt es gute Freunde, die Wahlverwandte und Entwicklungshelfer werden. Die goldenen pfel im Garten von Knigen 
zeigen nicht nur einen paradiesischen Zustand, sondern helfen auch, wichtige Aufgaben zur Selbstfindung zu lsen. 
Wenn ein Sohn der Familie einen dornigen Entwicklungsweg beschreitet, kann eine ganze Familie sich wandeln 
(,Alecko und seine drei Schwestern`) und Freude und Liebe neu erfahren.Christiane Lutz stellt berzeugend dar, dass 
Leben heit, sich dem Fluss des eigenen Lebens im stndigen Wandel zu berlassen und die grundstzliche Frage: 
Entscheide ich mich fr das Haben oder das Sein zu beantworten. Das Mrchen von der wunderbaren Bohnenranke kann 
helfen, eine Antwort zu finden.Loslassen mssen wir alle lernen, denn ,Jugend ohne Alter und Leben ohne Tod` nimmt 
die Angst vor dem Tod, der Wandlung und Neuwerdung mit sich bringt.Wer bisher sehr unbekannte Mrchen lesen und 
daran Bezge zum eigenen Leben herstellen und sich selbst neu entdecken mchte, fr den oder die Leser/-in ist dieses 
Buch genau richtig!

KurzbeschreibungMarchen vermitteln in symbolisch zu verstehender Sprache Grunderfahrungen des Menschseins, die 
unser Leben und Erleben pragen. Ihre Bildersprache zu entschlusseln, kann Halt und Sicherheit in der Bewaltigung 
von Krisensituationen vermitteln. Das Leben gelassen zu gestalten und gleichzeitig loszulassen von uberzogenem 
Aktivismus, die Gesetze des Lebens in allen Altersstufen zuzulassen ohne zu resignieren, das soll als sinnstiftende 
Moglichkeit sichtbar werden. Aus dem Inhalt: Die Sinnfrage im Blick auf die Vergangenheit Fruhe Pragungen, 
Schicksal oder Chance fur bewusste Lebensgestaltung Marchen: Hans mein Igel Muttermangel und kreative 
Bewaltigung Marchen: Ederland, die Huhnermagd Sinnfrage und Beziehungsfahigkeit Bezogene Fursorge ermoglicht 
innere Sicherheit Marchen: Ivas und die Hexe Fixierung an primare Bindungsobjekte verhindert Progression Marchen: 
Der Hund mit den kleinen Zahnen Sinnfindung und Bindung im Prozess des Heranwachsens Geschwisterliche 
Verbundenheit kann Lebenskrafte starken, aber auch lahmen Marchen: Schwester und Braut Freunde unterstutzen in 
der Aufgabe der Identitatsfindung Marchen: Der goldene Vogel Sinnsuche als Erwachsener in Bindung oder 
Angebundensein Haben oder Sein, die Suche nach echten Werten Marchen: Die wunderbaren Bohnenranke Vertrauen 
ist ein kostbares Gut und erfordert einen behutsamen Umgang Marchen: Vom armen Madchen, das goldene Blumen 
schnitt Sinnfrage und die Zukunftsperspektive Leben heisst, sich dem Fluss des Lebens im standigen Wandel zu 
uberlassen Marchen: Alecko und seine drei Schwestern Sinn des Lebens heisst Reife und mutiges Bekenntnis zu sich 
selbst Marchen: Bekennst du? Tod ist Erfullung des Lebens nicht Gegnerschaft Mit dem Tod ist nicht zu handeln 
Marchen: Der Gevatter Tod Nicht altern konnen heisst, sich der Leblosigkeit zu uberantworten Marchen: Jugend ohne 
Alter und Leben ohne Tod Tod ist Wandlung und Neuwerdung Marchen: Maria Morewna Gedanken zum Schluss 
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