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Von Klaus Demisch : Lebensglck durch Ordnung und Spiel  before purchasing it in order to gage whether or not it 
would be worth my time, and all praised Lebensglck durch Ordnung und Spiel: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Absolut 
lesenswert!Von danielAbsolut lesenswert! Brilliant, pointiert und humorvoll geschrieben - ohne lehrmeisterliche 
Ausfhrungen. Einfach lesen und sich selbst den Spiegel vorhalten lassen ...

http://f3db.com/pub/links.php?id=3865203825


KurzbeschreibungDen Alltag mit positiver Einstellung meistern zu knnen, das wnschen sich viele Menschen. Doch 
den wenigsten gelingt es. Irgendetwas vermiest einem immer die Stimmung und die dafr Verantwortlichen sind oft 
schnell gefunden: der Partner, die Kollegen, das Finanzamt, die Politiker. Solche Schuldzuweisungen verschaffen der 
Seele kurzfristig Entlastung, doch auf lange Sicht machen sie nur noch unglcklicher, weil wir uns selbst aus den 
Augen verlieren. Klaus Demisch, viele Jahre Leiter einer Klinik fr Psychiatrie und Psychologie, zeigt, wie wir unsere 
Gefhle mit den Prinzipien von Ordnung und Spiel in den positiven Bereich heben und dort stabilisieren knnen und 
somit in der Lage sind, ein erflltes, glckliches Leben zu fhren. Mehr unter www.klaus-demisch.de.ber den Autor und 
weitere MitwirkendeKlaus Demisch, viele Jahre Leiter einer Klinik fr Psychiatrie und Psychologie, zeigt, wie wir 
unsere Gefhle mit den Prinzipien von Ordnung und Spiel in den positiven Bereich heben und dort stabilisieren knnen 
und somit in der Lage sind, ein erflltes, glckliches Leben zu fhren. Mehr unter www.klaus-demisch.de. 


