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Von Claus C Schnorrenberger : Lehrbuch der chinesischen Medizin  before purchasing it in order to gage whether 
or not it would be worth my time, and all praised Lehrbuch der chinesischen Medizin: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen48 von 49 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Gute 
DarstellungVon Riegel AndreaDas Buch von Schnorrenberger, das hier neu aufgelegt wurde, datiert im Original 
bereits aus dem Jahr 1985 und hat nichts an Aktualitt verloren. Es ist eine gute und ausfhrliche Darstelllung des 
Denkens der chinesischen Medizin. Es beschreibt die Grundlagentheorien (Yin-Yang, fnf Wandlungsphasen), 
Organphysiologie, Zusammenhnge zwischen Organen, Leitbahnen und Krankheitsmuster, kurz gesagt alles, was man 
fr das Verstndnis der chinesischen Medizin braucht ohne sich in "Fachchinesisch" zu ergehen. Warum nur 4 Sterne? 
Der Text des Buches scheint verdchtig nah an Nigel Wisemans Buch "Fundamentals of Chinese Medicine", was dem 
Inhalt aber keinen Abbruch tut. Neben Ted Kaptchuks groem Buch der chinesischen Medizin ist es das 
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empfehlenswerteste Werk zur chinesischen Medizin, da es frei ist von westlichen Fehlinterpretationen und nicht 
chinesischer sein will als die Chinesen selbst. Mir persnlich gefllt sehr gut, dass an manchen Stellen der Bezug der 
chinesischen Muster zur Schulmedizin hergestellt wird (z.B. beim Thema "Niere").3 von 4 Kunden fanden die 
folgende Rezension hilfreich. Bin begeistertVon S. EidellothBisher das beste Buch dass ich ber TCM gelesen habe. Es 
wird z.B. erklrt wieso die Theorie der fnf Wandlungsphasen in China nicht mehr unterrichtet wird. Schn logisch 
aufgebaut.1 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Super - Bestes TCM Buch!Von Matthias 
WinklerWer die Ausprgung und den Zusammenhang der verschiedenen Krankheitsbilder der TCM verstehen mchte 
wird dieses Buch zu schtzen wissen. Bei den jeweiligen Beschreibungen wird immer auf die TCM-Begrifflichkeit 
verwiesen. So fllt es einfach z.B. den Unterschied zwischen Leberstauung, Leberfeuer und aufsteigendem Leberfeuer 
und deren bergnge nachzuvollziehen. Ich habe bisher keine bessere Erklrung gefunden. Auch wird darauf verzichtet 
die Symptombilder mit TCM-Begriffen zu beschreiben: Hufig liest man im Internet "Qi-Mangel in X fr zu Z-
berschuss in Y" in dem Buch wird jedoch von westlichen Symptomen ausgehend die TCM-Bilder erklrt. Super!

KurzbeschreibungDie jahrtausendealten Erfahrungen der Traditionellen Chinesischen Medizin haben bis heute ihre 
Gltigkeit erhalten. Das Besondere am Wesen dieser Naturmedizin ist die ganzheitliche Betrachtungsweise des 
menschlichen Organismus - ein Ansatz, den auch die westliche Medizin mehr und mehr in den Fokus rckt.Dieses 
umfassende und kompetente Standardwerk liefert alle Grundlagen der chinesischen Medizin inklusive Akupunktur 
und Arzneiverordnung und ist damit unverzichtbar fr alle, die sich alternativen Heilmethoden zuwenden wollen. 


