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before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised L ehrbuch des
Ayurveda - Band 2: Ein vollstndiger Leitfaden fr die klinische Untersuchung:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen17 von 17 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. ein
meister seines fachsVon Schmidauch dieser zweite band von ayurveda - experte vasant lad ist ein unglaublich reicher
wissensschatz und macht erst so recht deutlich, wie komplex, detailliert und grndlich die klinische untersuchung im


http://f3db.com/pub/links.php?id=3955820300

ayurveda abluft.kurz gesagt: dieses beispiellose standardwerk ist nicht fr die laien und den alltagsgebrauch
geschrieben (da gibt es genug literatur), sondern fr ayurveda-therapeuten, rtzte, also fr profis bzw die, die es werden
wollen. in diesem beeindruckend dicken wizer von ber 400 seiten geht es zunchst um die ursachen von krankheit und
um die krankheitsstadien und klassifikationen, dann werden die verschiedenen untersuchungskategorien und methoden
ausfhrlich dargestellt, incl. eilnem hilfreichen formular zur patientenbeurteilung. natrlich fehlt die untersuchung des
konstitutionstyps nicht, die dosha-strungen und auch agni und ama werden ausfhrlich erlutert.im anschluss geht es um
strungen im gewebe, in den kanlen und ausscheidungen, in den drei krperessenzen. alleine der anhang mit vielen
tabellen und das ausfhrliche glossar ist goldwert.wer sich vertiefen will in die "wissenschaft vom langen Ieben", findet
in vasant lad einen ausgezeichneten lehrer. daer in den USA lebt, ist er es gewhnt, diese vllig andere sichtweise von
medizin an westliche schler weiterzugeben. dabel wird er niemals oberflchlich, sondern versucht mit viel altglichen
bei spielen seine sichtwei se praktisch darzulegen. ihm gelingt der spagat zwischen ost und west und mit seinen
werkzeugen schult er die logik und wahrnehmungsfhigkeit auf wunderbare weise. ein meister seines fachs! 26 von 28
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Wunderbares L ehrbuch zur klinischen DiagnostikV on Johanna aus
KasselVasant Lad fhrt im 2. Buch seiner Lehrbuchreihe den Leser durch die komplette ayurvedische Diagnostik.
Praxisnah, klar strukturerte Themendarsellung, hilfreiche Arbeitsskizzen.Er beschreibt die fnf klinischen Barometer,
wie u.a. Erforschung der Ursachen und vorausgehende Zeichen, die Phasen des Krankheitsverlaufes, die drei
Kategorien der Untersuchung wie Betrachtung und Abtasten, die acht Methoden der kinischen Untersuchung, wie Puls-
, Urin- und Stuhldiagnose, die Einschtzung nach Konstitutionstyp, die Beurteilung des V erdauungsfeuers Agni und der
Stoffwechselabflle Ama.Darber hinaus findet der Leser detaillierte Informationen zu den Strungen der Grundtypen
(Doshas), der verschiedenen Gewebe wie Muskel und Fett, Strungen der drei Krperessenzen Prana, Tegjas und Ojas
und der Krperkanle. Im Anhang finden sich Vordrucke fr eine komplette Patientenuntersuchung.Mit seinen
Abbildungen, Diagrammen, Fragebgen und praktischen Beispielen gibt dieses Buch eine gelungene, eine wirklich
eimalige Einfhrung in das uralte Wissen der ayurvedischen Untersuchung.Die klinische Untersuchung in allen
Facetten fachgerecht durchzufhren ist ein Handwerk, aber auch eine Kunst: regelmige bung ist erforderlich. Nicht nur
bei seiner Beschreibungen der klinischen Diagnostik beeindruckt der Autor mit sehr fundierten Kenntnissen:
schulmedizinischen und ayurvedischen. Er baut auch viele Brcken zwischen diesen beiden Medizinsystemen.
Selbstverstndlich ist eine Ausbildung bei einem erfahreren Lehrer ntig, allein aus einem Buch kann man die klinische
Untersuchung nicht lernen. Dies Buch ist aber ein guter Wegbegleiter.Nutzerfreundlichkeit: Der Leser findet viele
Lernhilfen wie Listen mit eingearbeiteten Skizzen. Das macht die Fokussierung auf das Wesentliche leicht.Alle
Erklrungen sind kristallklar und fr den westlichen Leser - auch den willigen Anfnger - Schritt fr Schritt erlernbar.
Vasant Lad frdert in diesem Werk die Sensitivitt und das Bewusstsein des Therapeuten derart, dass er bei steter bung
und stetem Lernen - die tiefen Krankheits-Ursachen durch die klinische Untersuchung bei seinen Patienten gut
erkennen wird.Die Bewertungen kosten Zeit, daher freue ich mich auf Ihren "hilfreich”-Klick

ProduktbeschreibungDie klinische UntersuchungGebundenes BuchVasant Lad ist einer der groen ayurvedischen
Lehrer und bereitet diese uralte Wissenschaft in einer fr den Studenten von heute verstndlichen Form auf. Im zweiten
Band seiner Lehrbuchreihe vermittelt er die wesentlichen Elemente der Klinischen Beurteilung im Ayurveda.Der
menschliche Krper spricht eine logische Sprache. Ein guter ayurvedischer Therapeut muss alle Werkzeuge der
Wahrnehmung und Unterscheidung schulen, um zu wissen, wo genau sich der Patient im Krankheitsprozess befindet,
um die wirksamste Behandlung zu whlen.Vasant Lad erklrt detailliert und praxisnah, wie eine fundierte Untersuchung
stattzufinden hat. Diese umfasst die fnf klinischen Barometer wie Erforschung der Ursachen und vorausgehenden
Zeichen, die Phasen des Krankheitsverlaufes, die drei Kategorien der Untersuchung wie Betrachtung und Abtasten, die
acht Methoden wie Puls-, Urin- und Stuhldiagnose, die Einschtzung nach Konstitutionstyp, die Beurteilung des
Verdauungsfeuers Agni und der Stoffwechselschlacken Ama.Darber hinaus werden detaillierte Informationen zu den
Strungen der Grundtypen (Doshas), der verschiedenen Gewebe wie Muskel und Fett, der drei Krperessenzen Prana,
Tejas und Ojas und der Krperkanle (u.a. Verdauung) gegeben. Im Anhang finden sich Vordrucke fr eine kompl ette
Patientenuntersuchung.Mit seinen Abbildungen, Diagrammen, Fragebgen und praktischen Beispielen gibt dieses Buch
den Lernenden eine einzigartige Einfhrung in die Geheimnisse der ayurvedischen Untersuchung.

KurzbeschreibungVasant Lad ist einer der groen ayurvedischen Lehrer und bereitet diese uralte Wissenschaft in einer
fr den Studenten von heute verstndlichen Form auf. Im zweiten Band seiner Lehrbuchreihe vermittelt er die
wesentlichen Elemente der klinischen Beurteilung im Ayurveda.Der menschliche Krper spricht eine logische Sprache.
Ein guter ayurvedischer Therapeut muss alle Werkzeuge der Wahrnehmung und Unterscheidung schulen, um zu
wissen, wo genau sich der Patient im Krankheitsprozess befindet, um die wirksamste Behandlung zu whien.V asant
Lad erklrt detailliert und praxisnah, wie eine fundierte Untersuchung stattzufinden hat. Diese umfasst die fnf
klinischen Barometer wie Erforschung der Ursachen und vorausgehenden Zeichen, die Phasen des
Krankheitsverlaufes, die drei Kategorien der Untersuchung wie Betrachtung und Abtasten, die acht Methoden wie
Puls-, Urin- und Stuhldiagnose, die Einschtzung nach Konstitutionstyp, die Beurteilung des Verdauungsfeuers Agni



und der Stoffwechselschlacken Ama.Darber hinaus werden detaillierte Informationen zu den Strungen der Grundtypen
(Doshas), der verschiedenen Gewebe wie Muskel und Fett, der drei Krperessenzen Prana, Tejas und Ojas und der
Krperkanle (u.a. Verdauung) gegeben. Im Anhang finden sich Vordrucke fr eine komplette Patientenuntersuchung.Mit
seinen Abbildungen, Diagrammen, Fragebgen und praktischen Beispielen gibt dieses Buch den Lernenden eine
einzigartige Einfhrung in die Geheimnisse der ayurvedischen Untersuchung.



