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Material und Anleitung fr Betroffene und Betreuer: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen6 von 7 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
HIlfreichVon Ursula KiffmannDa ich selbst gerade einen Trauerfall erlebt habe und Mrchenerzhlerin bin, hat mich der 
Titel dieses Buches sofort angesprochen.Es hat mich nicht enttuscht. Die beschriebenen Mrchen sind sorgfltig 
ausgewhlt und ihre psychologische Dimension wird klar und verstndlich erklrt. Die Wichtigkeit von Mrchen fr uns 
Menschen kommt gut zur Geltung.Trauer ist so schwer zu ertragen und Mrchen knnen wirklich trstlich sein, innere 
Barrieren berwinden helfen und sowohl dendie Trauernden als auch den/die Begleitenden Mut machen, neue Wege 
erffnen und vor allem aufzeigen, dass alle Gefhlsaufwallung erlaubt sind.7 von 8 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. Einfach nur sensationell !!Von Colleen LuhmanSeit 4 Tagen habe ich nun das Buch von Jana 
Reile und ich kann es nicht mehr aus der Hand legen. Diese Frau schreibt so wunderbar,ihr tiefes Verstndnis und 
Wissen, ihre Erklrungen und ihr Schreibstil halten mich im Bann! Ich bin seit 3 Jahren im Hospiz ttig und will mich 
nun, danke Jana, an Mrchen heran tasten. Dies Buch ist der Schlssel und hat mich berzeugt.Jetzt berlege ich mir 
wirklich die Mrchenerzhler Ausbildung bei Jana Raile zu machen. Ich mchte so gern mehr erfahren und lernen. Sie 
spricht meine Sprache, sie berhrt mein Herz.Danke!Renate Tomasi12 von 13 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. Trauerbegleitung mit Mrchen (J. Raile)Von Gerd SauerBeim Lesen dieses Buches ist deutlich zu spren, dass 
die Verfasserin aus der Praxis kommt, d.h. viele praktische Erfahrungen gesammelt hat. Offenbar ist sie selbst eine 
routinierte und eindrckliche Mrchenerzhlerin.Ihr neues Buch lsst wieder die hintergrndige, sehr oft mutmachende 
Wahrheit der vorgestellten Mrchen erfahren.Dabei wird ganz schnell deutlich: Nicht die Ratio allein erschliesst den 
Sinn des Mrchens, sondern die Intuition. Es geht um die Wahr- nehmung in ihrer tiefsten Bedeutung.In diesem Buch 
werden hilfreiche Anregungen gegeben, wie die Beschftigung mit solchen Mrchen- die brigens aus versch. Zeiten und 
Kulturkreisen stammen- ein Gewinn im eigenen Leben sein kann und wie besonders trauernde Hrer und Leser an der 
Zuversicht erzhlter Geschichten teilhaben knnen. Denn auch die "Helden" haben schwere Zeiten, Kraft- und 
Mutproben erlebt, aber am Schluss sind sie am Ziel angekommen und haben die Flle des Lebens erreicht, das 
"wunderschne Knigreich geerbt".Die Impulse zur Weiterbeschftigung mit der Thematik des jeweiligen Mrchens- 
entweder allein oder in der Gruppe- sind geprgt von der Praxiserfahrung (s.o.) und sind eine wertvolle Anregung.Ich 
habe dieses Buch in der Ausbildung fr ehrenamtliche HospizmitarbeiterInnen vorgestellt udn von meinen guten 
Erfahrtungen damit "vor Ort" in einem Seniorenheim berichtet. Dieser Hinweis wurde von einigen TeilnehmerInnen 
dieser Ausbildung dankbar aufgegriffen und sogleich im eigenen Praxisfeld "umgesetzt". Die Rckmeldungen 
besttigten mein eigenes positives Urteil.G.S.

KurzbeschreibungEinen Sterbenden zu begleiten oder sein Fortgehen zu verarbeiten, ist eine seelische 
Herausforderung, so gro, dass Worte es nicht fassen knnen. Mrchen beschftigen sich mit den 'unlsbaren Aufgaben' des 
Lebens, so verwundert es nicht, dass Tod und Trauer in ihnen direkt oder indirekt eine entscheidende Rolle spielen. 
Die ber Jahrhunderte gereiften Mrchen sprechen die Bildsprache unserer kollektiven Seele und bringen zum Ausdruck, 
was uns auf dem Herzen liegt und in der Seele brennt, doch oft nicht in Worte gefasst werden kann. Mrchen spenden 
Trost und geben Halt, sie geben das Gefhl, dass man in seinem Schmerz erkannt und verstanden wird. Sie folgen einer 
universellen Ordnung und zeigen Wege, die Menschen seit Urzeiten gegangen sind. Mrchen heilen Herz und Seele.ber 
den Autor und weitere MitwirkendeJana Railehat unter anderem eine Ausbildung im Centre for the Research and 
Development of Traditional Storytelling in England durchlaufen. Seit 1992 ist sie hauptberuflich Erzhlknstlerin, 
Seminar- und Ausbildungsleiterin. Schwerpunkt ihrer Arbeit sind Mrchen als Lebenshilfe fr Menschen aller 
Altersgruppen. Dabei gilt ihre besonderes Interesse den Seelenbildern. 


