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Von Andrea Eiler : Und doch bei dir geborgen: Ermutigungen fr schwere Zeiten  before purchasing it in order to 
gage whether or not it would be worth my time, and all praised Und doch bei dir geborgen: Ermutigungen fr schwere 
Zeiten: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Ermutigungen fr schwere ZeitenVon Nico Book"Zeiten der Krankheit knnen zu Ruhezeiten werden, in denen ich neu 
auf Gott hren kann. Ich bin aus vielen Pflichten herausgenommen und in die Einsamkeit gestellt. Um zuhren zu knnen, 
muss ich uerlich und innerlich die Stille suchen und mir Zeit nehmen. Es hilft mir, wenn ich mich dazu in einen 
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ruhigen Winkel zurckziehe und vielleicht eine Kerze anznde. Auf jeden Fall schalte ich das Telefon, das Radio oder 
den Fernseher aus. Strende Gedanken und ngste schreibe ich auf einen Zettel und lege sie bewusst und betend 
weg."Wer kennt das nicht: gestern war noch alles in Ordnung und pltzlich wird das Leben von einer Sekunde auf die 
andere auf den Kopf gestellt. Eine Diagnose, der Verlust eines geliebten Menschen, von Freunden oder auch der 
Arbeit. Jeder geht anders damit um. Und auch das Leben als glubiger Mensch ist nicht frei von Problemen und 
Schwierigkeiten.Doch was tun, wenn man pltzlich aus der Bahn geworfen wird?Die Autorin hat selbst den Verlust 
eines Kindes und eine schwere Krankheitsdiagnose verarbeiten mssen. Sie mchte mit ihrem Buch Mut machen in 
schweren Zeiten, Trost spenden und den Leser in diesen herausfordernden Lebensabschnitten begleiten.Ich persnlich, 
habe fr mich viel mitnehmen knnen aus diesem Buch. Es hilft, zu sehen, wie andere mit schweren Momenten und 
Schicksalsschlgen umgehen. Man fhlt sich nicht mehr allein und man wird ermutigt Vertrauen zu haben, Hoffnung 
und Geduld."Geduld ist das Schwerste und das Einzige, was zu lernen sich lohnt. Alle Natur, alles Wachstum, aller 
Friede, alles Gedeihen und Schne in der Welt beruht auf Geduld, braucht Zeit, braucht Stille, braucht Vertrauen." 
(Hermann Hesse)Besonders berhrt hat mich die Geschichte eines kleinen Jungen, dessen Hose beim Spielen zerrissen 
war und der Gott um Hilfe bat, dieses Missgeschick zu beheben bevor seine Eltern es mitbekommen wrden. Auch die 
Legende mit dem Sandkorn empfand ich als sehr ermutigend. Und ich habe immer wieder ber die Mnche im Kloster 
nachgedacht, die ihr karges Leben dort als sehr befriedigend und ausfllend empfinden.Es gab aber auch ein paar 
(wenige) Textabschnitte mit denen ich mich schwer getan habe. Das man Dinge als Gott gegeben hinnehmen soll ohne 
zu hinterfragen zum Beispiel. Oder eine Aussage im Buch, die ich persnlich sehr heftig und polemisch fand. Aber da 
das rein subjektiv ist, mchte ich jedem unvoreingenommen die Mglichkeit lassen, sich eine eigene Meinung dazu zu 
bilden.Das Buch ist in seiner zweiten Auflage als Hardcover im SCM Verlag erschienen. Alle 36 Kapitel sind mit 
einer kurzen Andacht und einem Gebet fr den Morgen und einem vertiefenden Bibeltext, einem Gedicht oder Lied fr 
den Abend versehen. Die Kapitel sind kurz und in groer Schrift, was mir sehr gut gefallen hat, weil man sie auch 
unabhngig voneinander lesen kann.Obwohl das Buch einen festen christlichen Glauben voraussetzt, kann es durchaus 
auch Menschen Trost spenden, die erst zum Glauben finden wollen. Das Cover mit den Mohnblumen ist wunderschn. 
Fr mich vermittelt es Hoffnung und symbolisiert das Kommen und Gehen. Blten vergehen und es erblhen neue. Das 
Leben geht weiter. Auch den Titel finde ich sehr passend und aussagekrftig.Fazit:Ein christliches Buch fr Menschen, 
die sich in schwierigen Lebenslagen befinden und Trost, Ermutigung und Hoffnung suchen. Ein Buch, dass aber auch 
Mut bei alltglichen Schwierigkeiten und Problemen macht und hilft, den Blick wieder aufs Wesentliche zu lenken.0 
von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Mehr erwartetVon Seelensplitter NicoleMeine Meinung zum 
Buch:Und doch bei dir geborgen Ermutigungen fr schwere ZeitenOriginal Rezension, und wie das Buch zu mir fand, 
findet ihr auf meinem Blog.Inhalt in meinen Worten:Was ist, wenn nicht mehr das gegeben ist, was noch gegeben 
war? Wie findet man sich zurecht, wenn alles Kopf steht oder gar der Boden weggerissen wird?Dieses Buch versucht 
Mut zu machen, und den Winkel des Blickes zu ndern.Wirkung des Buches:36 Texte, dazu Bibelworte und auch 
Gedanken sind in diesem Buch zusammen gefasst, um Mut zu machen, ein tglicher Begleiter zu werden und dabei mir 
als Leserin Mut zu machen.Man knnte es mit Kurzgeschichten vergleichen, jedoch sollen sie einen Zweck erfllen, 
ermutigen, Trost spenden und klar machen, du bist nicht allein.Ich kam mit manchen Texten gut zurecht, andere 
wiederum sagten mir nichts und berhrten mich nicht. Was ich schade gefunden habe.Den ein oder anderen Text fand 
ich berzogen und ich dachte mir, das wrde ich nicht jemanden sagen wollen und knnen, aber wie oft ist man bzw ich 
machtlos, wenn die Trauer an die Tr klopft.Ich kann dem Buch nur zum Teil zustimmen, und zum anderen musste ich 
hin und wieder den Kopf schtteln.Jedoch kann man dieses Buch auch nur zum Teil am Stck durchlesen, denn dazu 
mchte das Buch, das ich mich mehr mit im beschftige, sei es Bibelstellen, Gebete oder Gedanken die zum nachdenken 
einladen.Fazit:Eine nette Art aber fr mich nicht so ganz das, was ich gedacht habe.Ich htte mir mehr Lebendigkeit 
gewnscht.Sterne:Ich vergebe drei.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein ermutigendes 
BuchVon CurinOft passiert es uns, dass wir durch etwas Unvorhersehbares wie eine schlimme Krankheit und einen 
schweren Verlust vllig aus der Bahn geworfen werden. Genau so etwas hat die Autorin Andrea Eiler selbst erleben 
mssen und gibt in diesem Buch Gedanken weiter, wie man in schweren Zeiten trotzdem die Hoffnung nicht aufgibt 
und als Christ auf Gott vertrauen kann.In 36 Kapiteln erzhlt sie neben vielen Geschichten aus ihrem Leben auch 
Begebenheiten von anderen Menschen und befasst sich jeweils mit einem anderen Aspekt wie z. B Ruhe im Sturm, 
getragen und getrstet. Zum jeweiligen Thema findet man auch immer ein Gebet oder einen passenden Psalm fr den 
Morgen und den Abend.Mich persnlich haben viele Gedanken sehr angesprochen und ermutigt. Frau Eiler zeigt immer 
wieder, dass man trotz Schmerz und Schicksalsschlgen nicht aufgeben braucht und in Jesus einen Helfer und 
Frsprecher hat. Sie selbst wei wovon sie spricht, da sie selbst Leid und Ungewissheit im Leben erfahren hat.Frau Eiler 
schreibt sehr persnlich und offen. Am Ende des Buches erzhlt sie ihre eigene Geschichte, die sie vorher immer nur ein 
bisschen angedeutet hat. Sie betont auch, dass man nicht immer nur stark sein muss, sondern ruhig auch mal Trnen 
flieen lassen darf.Das Buch eignet sich auch hervorragend zum vorlesen, wie wir zu Hause festgestellt haben, da die 
Kapitel nicht sehr lang sind. Ich denke, dieses Buch hat jedem etwas zu sagen und zeigt Perspektiven auf, auch wenn 
man eigentlich mit dem Glauben nichts zu tun hat. Es ist sicherlich auch ein schnes Geschenk fr 
Krankenbesuche.Mich hat dieses Buch neu daran erinnert, dass wir mit unserem Leid und unseren Sorgen nicht alleine 



sind, da wir Jesus haben, der uns aufhilft.Gerne empfehle ich dieses ermutigende Buch weiter.

KurzbeschreibungWas passiert, wenn eine schwere Diagnose das eigene Leben in Frage stellt, wenn Leid den 
Alltagberschattet? Andrea Eiler hat in eigener Krankheitszeit und nach dem Verlust eines Kindeserfahren: Gott 
verndert nicht immer die Umstnde, aber er hilft sie durchzustehen. In 35 kurzen,und ehrlichen Gedanken ermutigt sie 
dazu, Gott trotz allem zu vertrauen. Ihre Texte lenken den Blickauf Gottes Gre und Macht und entfachen Hoffnung. 
Der beliebte Klassiker in der erweitertenNeuauflage.ber den Autor und weitere MitwirkendeAndrea Eiler: Andrea 
Eiler, aufgewachsen in Ludwigsburg, nach Abitur Ausbildung zur Religionspdagogin, verheiratet mit Pfarrer Dr. 
Tobias Eiler, Mutter von fnf Kindern und Pfarrfrau in Mundelsheim. 


