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Von Hanspeter Ruch : Unsere Geschichte - unser Potential. Wie vorgeburtliche Erlebnisse und Geburt unser 
Leben prgen  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Unsere 
Geschichte - unser Potential. Wie vorgeburtliche Erlebnisse und Geburt unser Leben prgen: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen8 von 9 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein 
auergewhnliches BuchVon Ein Kunde"Unsere Geschichte - unser Potential" ist ein hochinteressantes Buch, in dem der 
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Autor sich mit der Frage auseinandersetzt, wann die Seele in den menschlichen Krper eintritt und auerdem darstellt 
wie prgend die Schwangerschaft fr das ganze weitere Leben des Kindes ist (z.B. entstehen viele Traumata schon, 
bevor das Kind berhaupt geboren ist). Neben theoretischen Erklrungen und Darstellungen fhrt der Autor auch 
zahlreiche echte Beispiele auf.Dieses Buch hat mich total fasziniert. Es setzt sich mit Fragen auseinander, die ich mir 
selbst auch schon oft gestellt habe und die Ergebnisse, zu denen der Autor gelangt, sind absolut berzeugend. Ein super 
Buch!2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. eine wirklich gute einfhrung!Von A.U.hat mir als 
einfhrung ins thema sehr gut gefallen.vielseitig ,eingefhlt (was bei diesem thema ebenso schwierig wie wichtig ist) und 
verstndlich.5 sterne bekme von mir nur ludwig janus, zu diesem aber ist das buch eine hervorragende ergnzung.die 
verschiedenen anstze werden knapp und doch vollstndig- soweit ich es beurteilen kann- und vorwertungsfrei 
dargestellt.

Produktbeschreibungfester Einband, nur 1 x gelesen

KurzbeschreibungDie Wurzeln emotionaler Probleme reichen hufig nicht nur in die Kindheit, sondern viel weiter 
zurck zu den Anfngen unseres Werdens: zur Geburt und in die vorgeburtliche Zeit. Das vorliegende Buch bringt Licht 
in diesen entscheidenden Lebensbereich, der von der Psychologie bisher fast vollstndig ausgeblendet wurde. Entgegen 
der hufigen Auffassung sind wir vom Moment der Zeugung an fhlende Wesen. Das bedeutet, dass wir bereits im 
Mutterleib wahrnahmen, ob wir geliebt oder abgelehnt wurden. Unsere Geburt erlebten wir hautnah, mit allen Gefhlen 
und Empfindungen. Nie wieder in unserem Leben sind wir so empfnglich und so sensibel, wie wir das in dieser ersten 
Phase unseres Seins waren. Wie wichtig und prgend der erste Abschnitt unserer Geschichte fr unsere Entwicklung, fr 
unsere psychische und krperliche Gesundheit ist, und wie die dabei entstandenen unbekannten strenden Grundmuster 
geheilt werden knnen, wird in diesem Buch beschrieben. 


