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Von Alan W. Watts : Vom Geist des Zen  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my 
time, and all praised Vom Geist des Zen: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen38 von 40 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
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Interessante Einblicke in den Geist des ZenVon Kai DenkerWatts gibt eine interessante Einfhrung in den Geist des 
Zen, wobei er jedoch - typisch fr die Lehre des Zen-Buddhismus - nicht alles verrt, sondern oft nur den Leser in die 
richtige Richtung "winkt".Er beginnt mit einer geschichtlichen Einfhrung zur Entwicklung des Zen-Buddhismus aus 
dem Buddhismus, setzt mit einer Einfhrung in die Lehre des Zen-Buddhismus fort und schliet mit den Techniken an, 
die der Zen-Buddhismus verwendet. Als Beispiele hierfr seien die Koans oder das Zazen erwhnt. Im letzten Teil des 
Buches geht Watts auf das Leben in einer Zen-Gemeinde und auf den Zusammenhang des Zen-Buddhismus und der 
fernstlichen Kultur ein."Vom Geist des Zen" ist weder eine strikte geschichtliche Aufarbeitung des Zen-Buddhismus, 
noch eine esoterische Ansammlung von Elementen der Lehre. Vielmehr geht Watts einen Mittelweg, der vielleicht 
nicht zum wissenschaftlichen Studium des Zen-Buddhismus, aber dennoch zur einfhrenden Beschftigung mit dem 
Themenkomplex geeignet ist. Wer eine geschichtliche Aufbereitung sucht, wird also mit diesem Buch nicht glcklich 
werden.Auch setzt Watts dem Leser keine fertigen Interpretationen der Zen-Lehre vor, sondern deutet diese vielmehr 
nur an, so dass ein wirkliches Verstndnis des Zen durch dieses Buch nicht ohne eigenes Denken gewonnen werden 
kann. Das Ergebnis dieses Denkens, wird den Leser - wenn es denn durchgefhrt wird - berraschen.


