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Von Dieter Strecker : Vom guten Umgang mit sich nach einem Trauerfall: Den Verlust ver schmer zen und
leben before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Vom guten
Umgang mit sich nach einem Trauerfall: Den Verlust verschmerzen und |eben:


http://f3db.com/pub/links.php?id=3532623528

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionenl von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Dieter
StreckerVon NikitaHerr Strecker hat ein Begleitbchlein fr eine besonders schwierige Lebenssituation geschrieben. Es
gibt Trost, ist Begleitung und spricht Menschen in Trauersituation aus der tiefsten Seele. Statt einem leeren Hndedruck
wre dieses Bchlein ein begleitendes Geschenk zum Hndedruck. Kann ich wirklich sehr empfehlen.

KurzbeschreibungWas hilft uns, Trauer zu leben und zu bewltigen? In den berschaubaren und auf das Wesentliche
konzentrierten L ebenshilferatgebern vermittelt der Autor zentrale psychol ogische Erkenntnisse, ermutigt durch seinen
seelsorgerlichen Rat und zeigt anhand vieler Beispiel geschichten, wie Menschen mit Schwierigkeiten umgehen und
Probleme bewltigen knnen. So kann das Leben gelingen: durch den guten Umgang mit anderen und uns selbst.Der
Verlag ber das BuchZentrale Themen: Alter, Sterben, Trauer, Glaube an Gott - Knapp, bersichtlich, wesentlich -
Seedlsorgerlicher Rat aus psychologischer Kompetenzber den Autor und weitere MitwirkendeProfessor Dr. Dieter
StreckerGeb. 1944, Theologe, Pdagoge und Psychologe. Nach Ttigkeiten as Professor in Reutlingen, Houston/ Texas,
New Y ork und Thingen hilft er heute in seiner Akademie fr L ebensgestaltung Menschen in Lebenskrisen und bert
Firmen und Institutionen. Rege Vortragsttigkeit. Fr seine Forschungen wurde er international ausgezeichnet.



