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Von Johanna Paungger, Thomas Poppe : Vom richtigen Zeitpunkt: Die Anwendung des Mondkalenders im 
tglichen Leben  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Vom 
richtigen Zeitpunkt: Die Anwendung des Mondkalenders im tglichen Leben: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen6 von 6 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Leben 
nach dem MondVon MatadoreIch habe seit etwa 6 JAHREN mich dieses Bchleins bedient und daraus wertvolle 
Erkenntnisse gezogen , was die Bewirtschaftung des Gartens und auch andere Bereiche der Lebensfhrung , z.B. Lften , 
Haarpflege u.a.m. gewonnen und kann es daher wirklich empfehlen ,fr diejenigen , die den Dingen etwas auf den 
Grund gehen wollen.6 von 6 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr zu empfehlen!Von 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3517085375


Colette2311"Vom richtigen Zeitpunkt" von Johanna Paungger verschenke ich immer wieder gern. Es ist ein beraus 
ntzlicher Ratgeber. Seit ich meine Pflanzen, insbesondere meine Orchideen nach den "Wassertagen" giee, bin ich 
begeistert vom Ergebnis! Ich kann das Buch uneingeschrnkt empfehlen!3 von 3 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. Vom richtigen ZeitpunktVon Rosa FischerDie Information, wofr der richtige Zeitpunkt da ist, 
wird sehr bersichtlich angeboten; jeden Morgen orientiere ich mich, was heute besonders gut gelingt und einiges ist 
mir auch schon gut gelungen. Leider richtet sich das Wetter nicht so ganz nach dem Mond und den Sternzeichen, so 
dass immer wieder Gartenarbeitstage ins Wasser fallen, wodurch sich dann auerplanmige Erholungstage ergeben. 
Allerdings ist mir egal in welchem Sternzeichen der Mond am Sonntag steht - dieser Tag ist fr alle Arbeiten ungnstig!

KurzbeschreibungVon der Mutter aller Mondbcher Der Erfolg unseres Handelns hngt nicht nur von persnlicher 
Fhigkeit und den ntigen Hilfsmitteln ab, sondern mageblich vom richtigen Zeitpunkt unseres Tuns. Genaue 
Beobachtung der Natur und direkte Erfahrung wiesen unseren Vorfahren den Weg: Sie entdeckten, dass Mondphase 
und Mondstand im Tierkreis unser gesamtes Leben beeinflussen und ber Erfolg und Misserfolg in vielen 
Lebensbereichen mit entscheiden und handelten entsprechend. KlappentextDas Ergebnis unseres Tuns hngt nicht nur 
vom Vorhandensein der ntigen Fhigkeiten und Hilfsmittel ab, sondern entscheidend auch vom Zeitpunkt dieses Tuns. 
Frher erwarben die Menschen die Kenntnis dieser Regeln durch Beobachtung. Sie entdeckten, dass Wirkung und 
Erfolg zahlloser alltglicher und weniger alltglicher Aktivitten in hohem Mae vom jeweiligen Stand des Mondes 
bestimmt werden. Johanna Paungger, eines von zehn Kindern einer Tiroler Bergbauernfamilie, gehrt zu den wenigen 
Menschen, in deren Umkreis dieses Wissen ber Jahrhunderte lebendig geblieben ist und von Generation zu Generation 
vollstndig weitergegeben wurde. Erstmals nun steht dieses Wissen, soweit es schriftlich fixierbar ist, zur Verfgung. Es 
sind mannigfache Ratschlge und Tipps, die sich mit allen wichtigen Bereichen unseres Alltags befassen: von 
Heilkunde und Gesundheit ber Ernhrung und Haushalt bis zu Garten- und Feldarbeit.ber den Autor und weitere 
MitwirkendeJohanna Paungger wuchs mit dem Wissen um Mond- und Naturrhythmen auf. Ihr Grovater lie sie an 
seinem immensen Wissen um eine gesunde Lebensfhrung und Vitalitt bis ins hohe Alter teilhaben.Thomas Poppe, 
Autor und bersetzer, beschftigt sich seit vielen Jahren mit den Einflssen der Mondrhythmen auf den Alltag. Zusammen 
mit Johanna Paungger schrieb er die Longseller Vom richtigen Zeitpunkt, Aus eigener Kraft und Alles erlaubt!, die 
eine Renaissance des Gesundheitsbewusstseins einluteten und eine Unmenge praktischer Tipps fr den Lebensalltag 
bereit stellen. Auerdem haben sie ein umfangreiches Kalenderprogramm entwickelt, das Tag fr Tag die Erkenntnisse 
des Mondwissens praktisch umsetzt. 


