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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen9 von 9 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Wenn es
mehr solcher Menschen gbe...V on buecherwurm2007...dann wrde unsere Welt eine bessere sein!Wie sehr der
Buchtitel zutrifft, wird vielleicht nur ermessen knnen, wer Herrn Multhaup selbst erleben durfte. Allen anderen
wnscheich, in Krisenzeiten jemandem wie ihm zu begegnen.Multhaups L ebensgeschichte zeigt uns, dass wir
scheinbare "Loser" nicht vorschnell verurteilen sollten, sondern dass in jedem Menschen besondere Gaben und Strken
stecken. Aus einem einfhlsamen und mitfhlenden Jungen, dadurch zum Schwechling und Auenseiter abgestempelt, der
sich in dieser Welt fremd und "irgendwie anders’, ja, gar unmnnlich fhite, wurde ein Mann mit beeindruckender
Empathie und Menschenkenntnis, der sich selbst und seiner groen Gabe immer treu geblieben ist. Glaubte er zunchst,
dadurch zum Kirchendienst bestimmt zu sein, so musste er feststellen, dass Seelsorge nicht gleich Seelsorgeist.
Whrend die Kirche nach seiner Erfahrung unter Seelsorge die Vorbereitung der Menschen auf das ewige Heil und die
Reinwaschung von ihren Snden verstehe, so bedeutet sie fr ihn nicht die Sorge um die Reinheit der Seele des
Menschen, sondern die Sorge um ihre Heilung und Gesundheit.Unter diesem Aspekt gibt Multhaup besonders
Trauerphasen nach Verlusterfahrungen einen hohen Stellenwert. Sei es der Tod eines geliebten Menschen, das Ende
eine Beziehung oder der Verlust des Arbeitsplatzes, eine richtig gelebte und verarbeitete Trauerphase sei unerlsslich,
um wieder in den Alltag zurck kehren zu knnen, ja mehr noch, wir knnen an solchen Erfahrungen wachsen und uns
weiter entwickeln. Das kann ich aus eigener Erfahrung nur besttigen.Multhaup geht sogar noch einen Schritt weiter
und vertritt die Ansicht, dass auch groe Unternehmen von einer gesunden Trauerkultur profitieren knnen. Wrden die
Mitarbeiter nicht dazu angehalten, Missstnde zu vertuschen, sondern drften um finanzielle Verluste, ausscheidende
Mitarbeiter oder ber einen Fhrungswechsel offen trauern, erhhe dasihre Loyalitt und positive Identifikation mit dem
Unternehmen, anstatt emotionale "bad banks' zu schaffen. Multhaup bietet hierzu solchen Unternehmen
Trauerseminare an, bisher wurde sein Angebot jedoch nicht angenommen.lch lege sein Buch all jenen ans Herz, die
eine Verlusterfahrung machen mussten oder jemanden in ihrem Umfeld haben, der eine schwere Zeit durchmachen
muss, aber auch al jenen, die sich anders und fremd in dieser Welt fhien. Sie sollen Mut fassen, denn: Alles hat einen
Sinn!9 von 9 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein ganz besonderes Buch zum Thema TrauerVVon Herr
RammeEigentlich bin ich nur zufllig auf dieses Buch gestoen: als Geschenk fr einen guten Freund, der einen ihm
nahestehenden Menschen verloren hat. Dann aber habe ich mich selbst festgelesen ... und verstanden, dass Trauer auch
eine wertvolle und bereichernde Erfahrung sein kann - wenn man richtig mit ihr umgeht. Thomas Multhaup,
ehemaliger Priester und heute freier Seelsorger, nimmt sich in diesem Buch viel Zeit fr den richtigen Umgang mit der
Trauer. Sehr einfhlsam erzhlt er von seiner eigenen Ttigkeit und seinen Erfahrungen im Umgang mit Trauernden - und
ermuntert so zu einem etwas anderen Umgang mit Trauerbegleitung. In der Trauer muss man Trost spenden (und
seinen Teil dazutun, dass Trauernde sich wieder innerlich festigen) und nicht Beileid, so eine der einprgsamen
Empfehlungen Multhaups. Mich haben diese und andere Ratschlge sehr bewegt und auch ermutigt. Dieses Buch kann
so etwas sein wie eine Hilfestellung fr jeden, der mit einem Verlust klarkommen muss, da bin ich mir sicher.2 von 2
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Eine neue Trauerkultur ist von Nten, wie der Autor des Buches
berzeugend darlegtVon Winfried StanzickMan kann dieses sehr persnliche Buch des ehemaligen katholischen
Priesters Thomas Multhaup auf zwel Weisen lesen und rezipieren. Zum einen als einen weiteren Bericht eines
Priesters, der wegen des Zlibats seine Kirche verlsst und von diesem schweren Weg persnlich und, wie ich finde, sehr
berzeugend und bewegend Zeugnis ablegt.Zum anderen als ein theol ogisch, therapeutisch und seel sorgerisch
gelungener Versuch, etwas zu berichten von seiner neuen Ttigkeit als freier Seelsorger, der insbesonderein der
professionellen Trauerbegleitung vllig neue Wege geht.Esist fr mich als enemaliger Pfarrer, der unzhlige Trauerfeiern
selbst versucht hat, persnlich zu gestalten, erschtternd, wie lieblos und seel sorgerlich und theol ogisch regerecht
schlampig viele der heutigen noch kirchlich verantworteten Beerdigungen durchgefhrt werden. Vor allem die
mangelnde Vorbereitung, die oberflchliche Durchfhrung und die, zugegeben aus Zeitmangel, seltene Trauernacharbeit
fhren dazu, dass die Kirchen und ihre ffentlichen Amtpersonen auch diese Gelegenheiten der ffentlich berzeugenden
Verkndigung und der persnlichen Nhe zu den Menschen fahrlssig verpassen und noch mehr Menschen aus ihnen
heraus treiben.In einer Zeit, in der sich die gebundene Religion vieler Menschen verndert hat, in einer Zeit, in der die
Vorstellungen vom Tod und dem, was danach erhofft wird oder nicht, in den letzten Jahrzehnten erheblich verndert
haben, ist eine neue Trauerkultur von Nten, wie der Autor des Buches berzeugend darlegt.Es gehrt zu den ureigensten
Aufgaben der christlichen Kirchen, an dieser Kultur mitzuarbeiten. Vielleicht kann dieses Buch eines Priesters, der
nach schweren Kmpfen seine Kirche ganz verlassen hat, so manchem Seelsorger wichtige Anhaltspunkte geben, seine
eigene Praxisin der Begleitung Sterbender, Trauernder und seine ffentliche Rede und seine Rituale auf dem Friedhof
zu berdenken.

KurzbeschreibungNach einer gescheiterten Beziehung, dem Verlust des Jobs und ganz besonders, wenn ein geliebter
Mensch gestorben ist an den meisten Weggabelungen des Lebens geht die Trauer ein Stck mit. Und das hat seinen
Sinn, wie Thomas Multhaup wei. In Zeiten, in denen es bisweilen scheint, als sei nur der Glckliche in Ordnung und



der Trauernde binnen kurzem ein Fall fr den Therapeuten, tritt Multhaup engagiert dafr ein, Trauer as eine wertvolle,
jabereichernde Erfahrung schtzen zu lernen. Er pldiert fr eine neue, in die Gesellschaft integrierte Trauerkultur und
beschreibt seinen Weg einer nicht konfessionell ausgerichteten Trauerbegleitung, die den Menschen in den

Mittel punkt stellt. So ist nicht einfach ein Ratgeber zum Thema Trauer entstanden, sondern viel mehr als das: ein sehr
persnlicher Bericht ber Multhaups Erfahrungen mit diesem schwersten aler Gefhle, der die Erkenntnis birgt, dass
Trauern unerlsslich zu einem gelungenen Leben dazugehrt.ber den Autor und weitere MitwirkendeThomas Multhaup
studierte katholische Theologie und wirkte im Anschluss a's Priester mit Ttigkeitsschwerpunkt Gemeindeseel sorge
und Einzelbegleitung. Seit seinem Austritt aus der Kirche bietet er 'freie Seelsorge’ an: Er begleitet Menschen in
anspruchsvollen oder schwierigen Lebenssituationen, die keiner Kirche angehren oder in innerer Distanz zur Kirche
stehen. Dabei sttzt er sich auf seine langjhrige Erfahrung a's Seelsorger und Therapeut von Menschen mit krperlicher
oder geistiger Behinderung und wendet die unterschiedlichsten Methoden von Meditation bis Kommunikations- und
Rhetoriktrainings an, um seinen Klienten zur Seite zu stehen. Multhaup pldiert fr eine neue, in die Gesell schaft
integrierte Trauerkultur und eine nicht-konfessionelle, mitmenschliche Trauerbegleitung. Dabei geht er vilig neue
Wege, indem er auch fr ein Online-Portal arbeitet, das Trauernden Hilfe und Untersttzung geben will.



