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Von Sophie Dahl : Von Saison zu Saison: Kochen nach den Jahreszeiten  before purchasing it in order to gage 
whether or not it would be worth my time, and all praised Von Saison zu Saison: Kochen nach den Jahreszeiten: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Lndlich, 
kstlich, charmantVon Lou DonkDas Kochbuch von Sophie Dahl gefllt mir aus verschiedenen Grnden: Die Rezepte 
sind lecker, meist nicht all zu schwer zu kochen, aber trotzdem speziell in ihrer Zusammenstellung (z.B. Heilbutt mit 
Sauerampfersauce und Topinambur). Die Ausrichtung nach Jahreszeiten, wie der Untertitel schon lautet, finde ich 
ebenfalls eine gute Idee. Denn wer macht sich heute schon bewusst, welches Obst und Gemse in den Winter und 
welches in den Sommer passt, wenn wir alles immer und zu jeder Jahreszeit kaufen knnen? So erinnert die Autorin 
selbst auch manchmal in ihren Texten an Gromutters Zeiten, ohne dabei zu nostalgisch zu werden. Und nicht zuletzt 
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ist die Gestaltung des Buches sehr gelungen: tolle Aufnahmen, die eine schne Atmosphre transportieren und Lust 
machen, mehr zu kochen.Nur dass der kleine Prinz als Eingangszitat gewhlt wurde, da musste ich etwas ghnen, aber 
das ist eine Kleinigkeit...6 von 7 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. LieblingskochbuchVon Helene 
L.Ganz tolles Kochbuch, oder eigentlich eher ein wundervolles Kchen-Lesebuch. Es macht einfach ganz viel Spa, 
darin zu schmkern, und die Geschichten wirken wirklich authentisch. Sophie nimmt einen mit in ihre Kche, und dafr 
mchte man sie drcken. Weil das nicht geht, probiert man eben eines der wirklich sehr alltagsnahen Rezepte aus. Die 
Ordnung nach Jahreszeiten finde ich besonders charmant, weil so saisonale Lebensmittel zum Einsatz kommen, die 
einfach perfekt zu den Jahreszeiten passen. Ein wirklich schnes Buch.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. Fein fein fein......Von GianninaBei diesem Buch kann man sich auf jede Saison freuen.Ich bin zwar ein Typ, 
der an jeder Jahreszeit seine Vorteile sieht aber Herbst- oder Wintermuffel (von Frhlings-und Sommermuffeln hab ich 
noch nicht gehrt, falls du einer bist, dann fhle auch du dich angesprochen ;) ) haben mit diesem Buch die Mglichkeit 
ein wenig Heiterkeit in die ihnen so wenig gemochte Zeit zu bringen.Liebevolle kleine Anekdoten, sehr schne und 
hbsch photographierte Bilder, die Grundgestaltung ist sehr warm und heimelig.Keine Angst vorm kochen haben, 
sondern Freude dabei entwickeln und ein neues Hobby, Zeit zum Entspannen und vor sich hintrumen finden und 
draussen draussen sein lassen und sich drin eine wohlige Athmosphre schaffen.. :)Daumen hoch, ist schon eines 
meiner Lieblinge!PS: Danach habe ich mir Sophie Dahl: Verfhrerisch kochen gekauft. Auch hier eine riesige 
Empfehlung. Bei keinen Kochbuch musste ich bisher so herzhaft lachen, schmunzeln und kichern wie bei diesem! Ich 
denke, ich werde auch keines mehr finden.. Die Geschichte zum kochen ist genial und strotzt vor Selbstironie.. 
Kochen kommt aber nicht zu kurz!!

Pressestimmen"Von Saison zu Saison wirkt mit Geschichten von Liebe und Freundschaft ausgesprochen persnlich. 
Alltagskche fr die Seele!" Brigitte, Februar 22, 2012 "Von Saison zu Saison - Kochen nach den Jahreszeiten" (Edel) 
bietet einfache, kstliche Speisen, unterhaltsame Texte, nostalgische Bilder - echtes Soul-Food!" ELLE, Februar, 2012 
"Sophie Dahls zweites Kochbuch Von Saison zu Saison begleitet einen mit kulinarischen Verfhrungen, zauberhaften 
Bildern und persnlichen Geschichten durch das ganze Jahr." freundin, Mrz 7, 2012 Ein Kochbuch voller berraschender 
Kreationen und persnlicher Geschichten. Emotion, April 16, 2012 "Ein Genuss fr alle Sinne!" Berlinern, Mrz 5, 
2012KurzbeschreibungSophie Dahl, Exmodel und erfolgreiche Autorin, nimmt uns in ihrem zweiten Kochbuch mit 
auf eine kulinarische Reise durch die Jahreszeiten. Ob Krbis-Parmesan-Suppe" fr neblige Herbsttage oder "Gegrillte 
Pfirsiche an Pistazien und Ricotta" fr lauschige Sommerabende mit oft berraschenden Kreationen gelingt es ihr, die 
Stimmung der jeweiligen Saison einzufangen und auf den Teller zu bringen. Wunderschn fotografiert, ergnzt durch 
persnliche Geschichten und verziert mit sympathischen Illustrationen, ist dieses Kochbuch ein Genuss beim Lesen, 
Kochen und Essen.ber den Autor und weitere MitwirkendeSophie Dahl begann ihre Karriere als Model, aber ihre groe 
Liebe galt schon immer der Schriftstellerei. 2003 schrieb sie die Erzhlung Der Mann mit den tanzenden Augen, 2007 
folgte der Roman Die Spiele der Erwachsenen. Sie ist redaktionelle Mitarbeiterin der britischen Vogue und schreibt 
Kurzgeschichten fr die amerikanische Vogue, Waitrose Food Illustrated, den Observer, den Guardian und das 
Saturday Times Magazine. Verfhrerisch: Kochen mit Sophie Dahl war ihr erstes Kochbuch, in dem sie ihre 
Missgeschicke in der Kche niederschrieb. Im Mrz und April 2010 liefdie sechsteilige von ihr geschriebene und 
prsentierte Kochshow The Delicious Miss Dahl auf BBC Two. Sophie Dahl schreibt, kocht und backt in England. 


