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Von Heiger Ostertag : Was bleibt: Jusup Wilkosz - Eine romanhafte Biografie  before purchasing it in order to 
gage whether or not it would be worth my time, and all praised Was bleibt: Jusup Wilkosz - Eine romanhafte 
Biografie: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Das hat 
Herr Wilkosz nicht verdientVon Peterdie story ist hinreichend bekannt, aber nicht in dieser tiefe und intensitt und es 
ist deswegen fr jeden deutschen fitness-freund ein muss. das ist das gute an dem buch. die art und weise, wie es 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3942661691


geschrieben ist, ist furchtbar. dieses mchte-gern-namen verhuntzen, der vllig unmotivierte dauernde wechsel zwischen 
realitt und fiktion ist albern, berflssig und wegen der fehlenden abgrenzung verwirrend. Herr Wilkosz htte einen fhigen 
autoren verdient.1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Was bleibt ... sind gute ErinnerungenVon 
wjAls ich in Hamburg Fitness machte - wohlgemerkt: Fitness, nicht Body-Building -, da hrte ich vom Jusup, und 
verfolgte ihn in Magazinen, dann ... wech war er, oder auch ich. Nun fand ich hier, bei , dieses Buch, und alte 
Erinnerungen wurden wach, gute Erinnerung. Als Laie und mit positiven Vorbelastungen kann ich nicht mehr objektiv 
sein, dennoch: Das Buch liest sich interessant flssig, man will unbedingt weiterlesen. Und nach dem Schluss will ich 
nach Stuttgart fahren. Leider keine Kontaktdaten, und nach dem Buch soll er auch keine Telefonnummer haben ... 
shade! Also Jusup, wenn Du mich liest, alles Gute aus Pforzheim und mach weiter so.3 von 4 Kunden fanden die 
folgende Rezension hilfreich. Beeindruckend und berhrendVon Klaus KnigDie Geschichte eines beeindruckenden 
Mannes, der als erster und bisher einiger Deutscher den Bodybuilding Olymp erreicht hat. Aber was bleibt? Eine 
traurige Geschichte. Fr alle Kraftsportler ein Wegweiser und eine Mahnung. Unbedingt lesen.

KurzbeschreibungDr. Heiger Ostertag hat mit Was bleibt einen Roman geschaffen, der uns in die 70er und 80er Jahre 
versetzt eine ra, dieoft als die goldene Zeit unseres Sports bezeichnet wird. Dabei lsst er uns durch die Augen 
vonBodybuilding-Legende Jusup Wilkosz blicken, dessen Leben von Erfolg und Schicksalsschlgen geprgt ist. Eine 
Perspektive, die fr Bodybuilding- Veteranen genauso packend ist wie fr die jngste Generation der Eisensportler. Marco 
Stefan, Sportrevueber den Autor und weitere MitwirkendeDr. Heiger Ostertag ist als Autor und Historiker in 
Forschung und Lehre ttig. Neben Fachbchern und historische Werken schreibt Ostertag Kriminalgeschichten und 
Milieuromane. Seine Bcher zeichnen sich durch exakte Recherchen und psychologisch vertiefte Personenprofile aus. 
Der Autor ist Mitglied in den Schriftstellerverbnden Quo Vadis und Syndikat und war 2011 in der Jury fr den 
Friedrich-Glauser-Preis. 


