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Von Claudia Conrath : Was koch ich heute?: 111 Lieblingsrezepte der BAYERN 3-Hrer  before purchasing it in 
order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Was koch ich heute?: 111 Lieblingsrezepte der 
BAYERN 3-Hrer: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. TollVon 
Volker BarthSehr schnelle und einfache Rezepte, die wirklich jedem gelingen. Egal ob Anfnger oder Fortgeschrittene. 
Super auch als Geschenk :) warte schon auf die nchste Ausgabe2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. Was koche ich heuteVon K.WesterBin begeistert. Bekomme tglich die BZ-Rezepte auf meinen Rechner... 
Nun muss ich nur noch die neuesten Rezepte ausdrucken. Hoffe auf weitere Verffentlichungen!1 von 1 Kunden fanden 
die folgende Rezension hilfreich. Was koch ich blos das allen schmecktVon Lilly LeseratteIch kenne bereits einige der 
Rezepte aus dem Radio darum musste das Buch her! Ich wurde nicht entuscht!Getestete Rezepte fr die ganze Familie 
die einfach und schnell Sind und schmecken!Die Herausgeberin hat alle Rezepte auf Herz und nieren mit Ihrer Familie 
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getestet.Und meinen lieben schmeckt es auch sehr gut! Fr jede Mama nur zu empfehlen !

Produktbeschreibung2015 Was koch ich heute?, 111 Lieblingsrezepte der BAYERN 3-Hrer, Hrsg. v. Bayern 3 
Frhaufdreher, Deutsch, 55 farb. Abb. 5 Ill. zahlr. Ill. Pp. 25 cm Mnchen 158 S. [Modernes Antiquariat 640 
Hauswirtschaft und Familienleben Themenkochbcher]

Kurzbeschreibung'Was koch ich heute?': tglich um 8.20 Uhr im Radio BAYERN 3. 'Frhaufdreherin' Claudia Conrath 
prsentiert: 111 Lieblingsrezepte der Hrer. Leckere Alltagskche: schnell, kreativ, bodenstndig. Ruck-Zuck-Rezepte, 
Hits fr Kids, Schick und easy, Gehaltvolles schlemmen, Ses fr die Seele.ber den Autor und weitere 
MitwirkendeClaudia Conrath weckt seit sieben Jahren jeden Morgen von 5 bis 9 Uhr das BAYERN 3-Land. 
Gemeinsam mit Axel Robert Mller und Bernhard 'Fleischi' Fleischmann moderiert sie die Morningshow 'Die 
Frhaufdreher' fr fast 2 Millionen Hrer tglich. Die gebrtige Saarlnderin wohnt seit fast 20 Jahren in Bayern zuerst in 
Niederbayern, jetzt in Oberbayern. Dort lebt sie mit ihrem Mann, drei Shnen, einer Tochter und einem Hund namens 
Uschi. In jeder Sendung stellt Claudia Conrath nun bereits seit drei Jahren die entscheidende und tagtglich 
wiederkehrende Frage vieler BAYERN 3-Hrer: 'Was koch ich heute?'. Immer um 8.20 Uhr stellt sie ein neues Gericht 
vor, das fix geht und der ganzen Familie schmeckt. Die Rezepte werden von den Hrern eingeschickt, so manche Idee 
wurde aber auch von BR-Kollegen oder Prominenten beigesteuert. Einige Rezepte im Buch stammen von Claudia 
Conrath selbst als vierfache Mutter kennt sie einfach viele Tricks und Kniffe fr eine schnelle, aber trotzdem kreative 
Alltagskche. 


