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Von Claudia Cardinal : Weil wir sterblich sind: Eine Anleitung fr den Umgang mit der Endlichkeit  before 
purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Weil wir sterblich sind: Eine 
Anleitung fr den Umgang mit der Endlichkeit: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen8 von 10 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3426874385


Achtung richtig wichtiges BuchVon Di. Sam.CLaudia Cardinal hat sich seit Jahren mit dem Tabu-Thema Tod 
auseinandergesetzt. Der schwarze Mann, die dunkle Gestalt, das Bse tritt in unser Leben, gerade dann, wenn wir es 
nicht erwarten.Das einzige Versprechen, dass niemals gebrochen wird, ist: Du wirst sterben! und das macht C.C. uns 
in ihren Bchern klar, mit Humor, ohne etwas zu beschnigen.Diese Bcher sollten in jedem Haushalt neben Lexikon und 
Duden stehen. Wird auf Garantie mal gebraucht.Wer schon Lebe und lerne sterben vom Patmos-Verlag hat, braucht 
dieses Buch nicht noch einmal. Neuer Verlag - neuer Titel, gleicher Inhalt.2 von 3 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. Wie wir sterbenVon Rose SeeleEinfhlsam und doch verstndlich,wie wir uns auf das sterben 
vorbereiten knnen."Sterben"wird hier in diesem Buch nicht tabuisiert,sondern zum Thema gemacht,ganz offen,klar 
und doch einfhlsam.Ich fhle mich hier mit diesem Buch gut aufgehoben und es hat mir neue Perspektiven erffnet.

KurzbeschreibungClaudia Cardinal zeigt, wie sich jeder bewusst mit dem Abschied vom Leben auseinandersetzen 
kann. Das Thema Loslassen spielt nicht erst kurz vor dem Tod eine Rolle, denn bereits mitten im Leben sehen wir uns 
immer wieder in den unterschiedlichsten Situationen damit konfrontiert. Die Autorin hilft uns, die Angst vor der 
Endlichkeit zu bewltigen und unsere Sterblichkeit als Teil des Lebens anzunehmen.Mit meditativen bungen zur 
Kontemplation und Entspannung.ber den Autor und weitere MitwirkendeClaudia Cardinal arbeitet als 
Sterbebegleiterin und Heilpraktikerin in Hamburg. Sie bildet Heilpraktiker, Mediziner, Pflegekrfte und 
Hospizmitarbeiter aus und hat schon mehrere Bcher verffentlicht. 


