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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen6 von 7 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
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Sachbuchautor von FormatV on Georg HanekeDer Autor Hax-Schoppenhorst hat wiederholte Male durch solide
recherchierte Bcher auf sich aufmerksam gemacht. Er schrieb das erste deutschsprachige Buch zum Skandalthema
Kindersoldaten und ein hoch gelobtes Fachbuch zur forensischen Psychiatrie.Nun macht er seelische Probleme von
Jugendlichen - und die sind nicht selten - zum Thema eines sauber aufbereiteten Buches. Eltern und Lehrer knnen sich
den Griff zu teuren und meist schwer zu verstehenden WIzern sparen, denn Hax-Schoppenhorst trgt auf knapp 130
Seiten das zusammen, was man wissen muss. Ein Sachbuchautor, der seinen Job beherrscht, ist selten. Dieser Autor ist
ein Glcksfal fr jeden Verlag! Zudem ist seine Bandbreite schier unerschpflich, denn Hax wagt sich auch an
komplizierte Themen heran. Gratulation an die Neukirchener!

KurzbeschreibungDer Schritt in das Erwachsenendasein wird zunehmend fr viele Jugendliche zum Problem.
konomische Konflikte, Arbeitslosigkeit, instabile Beziehungen in den Familien und der Verlust verbindlicher Werte
fhren zu Orientierungslosigkeit und sogar Krankheit. rzte und Psychologen melden steigende Zahlen von jungen
Menschen, die z.B. unter ngsten, Depressionen und Essstrungen leiden; in den Schulen gefhrdet eine zunehmende
Gewaltbereitschaft von Schlern einen reibungslosen Unterricht. Eltern sowie Lehrer stehen dieser Entwicklung hufig
hilflos gegenber. Das Buch stellt verstndlich aktuelle Erkenntnisse aus der Entwicklungspsychologie und
Jugendpsychiatrie vor und vermittelt einen Einblick in Symptome bzw. Ursachen von Krisen im Jugendalter.
Leserinnen und Leser erhalten wertvolle Hinweise und gelangen so zu mehr Verstndnis fr die Betroffenen.



