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Von Amanda Cross : Zaubersuppen: ber 70 Wohlfhl-Rezeptideen  before purchasing it in order to gage whether or 
not it would be worth my time, and all praised Zaubersuppen: ber 70 Wohlfhl-Rezeptideen: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
unbedingt probieren...Von BinnekIn der Winterzeit gab ich eine Suppenparty, doch ich wollte nicht "alt 
hergebrachtes" servieren...und ich fand dieses Buch. Mit wertvollen Hinweisen und Empfehlungen, welche Suppe was 
beim Menschen bewirken kann, habe ich nicht nur mein Wissen, sondern auch herrliche aromatische Suppen 
"auftischen" knnen. Es sind dennoch auch uns gewohnte Suppen, in diesem Buch zu finden...2 von 2 Kunden fanden 
die folgende Rezension hilfreich. Ein Muss fr alle SuppenfansVon LaylaDie Krbis-Pastinaken Suppe aus diesem Buch 
ist ein absoluter Traum! Es gibt einige klassische Rezepte die gut funktionieren und lecker schmecken, aber auch viele 
ausgefallene Rezepte, fr die man vielleicht ein bisschen Mut braucht zum ausprobieren. So ist fr jeden etwas dabei.0 
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von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Fantastische SuppenrezepteVon eveline nefzgerEin 
ansprechendes, schnes Buch mit vielseitigen und neu kombinierten Rezepten, eingeteilt nach Wohlfhl Schwerpunkten, 
wie Abwehr, Entschlackung, etc. Gut verstndliche Kochanleitungen mit schnen farbigen Fotos. Es werden nur frische, 
rohe Zutaten und einzelne Gewrze und Kruter (keine Mischungen, keine Zusatzstoffe) verwendet. Der Titel 
"Zaubersuppen" sagt schon, die richtige Suppe macht /hlt gesund... Nicht bloss Rezeptideen, sondern Anleitung zur 
Herstellung der eigenen Brhe, und Einwirken der Zutaten auf den Organismus werden dargestellt. Format etwas 
unhandlich (gross) fr ein Kochbuch.


